
Nr 8 

NORD 
Herrekofte med rundfelling 
Oppskrift: Sandnes Garn 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) XXL (XXXL)   
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (96) 102 (112) 119 (127) 
132 (136) cm 
Hel lengde: ca (68) 70 (71) 72 (73) 74 
(75) cm 
Ermelengde: 55 cm, eller ønsket 
lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
PEER GYNT (100 % norsk ull, 50 gram 
= ca 91 meter) 
 
Garnalternativ: 
ALPAKKA, SMART, DUO, 
MANDARIN MEDI, MERINOULL, 
SPØT 
NB! Velger du et annet garnalternativ, sjekk 
løpelengde, og vær obs på at plaggets uttrykk 
kan endres 
 
Garnmengde: 
Høst 3062: (600) 650 (750) 800 (850) 
900 (950) gram 
Brent gulbrun 2544: 50 gram alle 
størrelser 
Lys beigemelert 3021: 50 gram alle 
størrelser 
 
Tilbehør: 
(8) 8 (9) 9 (10) 10 (10) knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3½ og 
4 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
20 masker glattstrikk på pinne nr 4 = 
10 cm 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (183) 195 (215) 229 (245) 
255 (263) masker med høst på 
rundpinne nr 3½, og strikk 5 cm 
vrangbord frem og tilbake slik: 
(1. pinne = vrangsiden) 1 kantmaske, 1 
vrang, *1 rett, 1 vrang*, gjenta fra *-* 
slutt med 1 kantmaske. 

Skift til rundpinne nr 4 og legg opp 5 
nye masker i slutten av pinnen til 
oppklippsmasker, som ikke er med i 
mønster eller oppgitt masketall. 
Sett et merke i hver side med (45) 48 
(53) 56 (60) 63 (65) masker til hvert 
forstykke og (93) 99 (109) 117 (125) 
129 (133) masker til bakstykke. 
Strikk glattstrikk til arbeidet måler ca 
(46) 48 (48) 49 (50) 50 (51) cm. 
Fell (8) 8 (10) 10 (10) 10 (10) masker i 
hver side til ermehull (= (4) 4 (5) 5 (5) 
5 (5) masker på hver side av merkene). 
Legg arbeidet til side og strikk ermer. 
 
Ermer: 
Legg opp (42) 42 (44) 46 (46) 48 (50) 
masker med høst på strømpepinne nr 
3½, og strikk 5 cm vrangbord rundt 1 
rett, 1 vrang. 
Sett et merke rundt første og siste 
maske. 
Skift til strømpepinne nr 4. 
Strikk glattstrikk og øk 1 maske på hver 
side av merke. 
Gjenta økningen ca hver 2. cm til i alt 
(84) 84 (88) 90 (92) 94 (96) masker. 
Strikk til erme måler 55 cm, eller 
ønsket lengde. 

Fell (8) 8 (10) 10 (10) 10 (10) masker 
midt under ermet (= merke + (3) 3 (4) 
4 (4) 4 (4) masker på hver side av 
merke). 
Legg arbeidet til side og strikk et erme 
til på samme måte. 
 
Rundfelling: 
Sett ermene inn på for- og bakstykke = 
(319) 331 (351) 369 (389) 403 (415) 
masker. 
Sett et merke i hver sammenføyning. 
Fell til raglan ved hvert merke slik: 
Ta 1 maske løs av, 1 rett, trekk den 
løse masken over før hvert merke, 2 
rett sammen etter hvert merke = 8 
masker felt. 
Gjenta fellingene annenhver omgang i 
alt (12) 12 (13) 13 (14) 15 (15) ganger 
= (223) 235 (247) 265 (277) 283 (295) 
masker. 
Strikk diagram og fell slik diagrammet 
viser = (103) 107 (111) 115 (119) 123 
(127) masker.  
Fell oppklippsmaskene og la de 
resterende maskene være på pinnen til 
hals. 
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Montering: 
Sy tette maskinsømmer på hver side 
av midt foran og klipp opp mellom 
sømmene. 
Sy sikksakksøm over klippekanten. 
TIPS! Strikk forkantene og belegg før 
det klippes opp midt foran. 
 
Høyre forkant: 
Strikk opp 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 4. 
maske/pinne med høst på rundpinne 
nr 3½, ca (133) 137 (139) 141 (143) 
145 (147) masker. 
Masketallet må være delelig med 2+1. 
Strikk 4 cm vrangbord frem og tilbake 
som på for- og bakstykke. 
Fell av i vrangbord. 
Venstre forkant: 
Strikk som den andre forkanten, men 
med (8) 8 (9) 9 (10) 10 (10) knapphull 
jevnt fordelt etter 2 cm. 
Det nederste ca 2 cm fra 
oppleggskanten, det øverste i 
halskanten som strikkes til slutt. 
Knapphull: Fell 2 masker, som legges 
opp igjen på neste pinne. 
Belegg: 
Strikk opp fra vrangsiden 1 maske i 
hver maske med høst på rundpinne nr 
3½ i første pinne av forkant. 
Strikk 5 pinner glattstrikk frem og 
tilbake. 
Fell av. 
Brett belegg over klippekanten, og sy 
til med skjulte sting. 
Hals: 
Ta med maskene fra hjelpepinnen og 
strikk opp 8 masker over hver forkant 
med høst på rundpinne nr 3½ = (119) 
123 (127) 131 (135) 139 (143) masker. 
Strikk 4 cm vrangbord frem og tilbake 
som på for- og bakstykke. 
Husk det siste knapphullet. 
Fell av i vrangbord. 
Sy sammen under ermene. 
Sy i knapper. 
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