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Nr 4 

SAGA JACKE 
Patent-Jacke mit V-Ausschnitt 
Anleitung: Liv Stangeland 
 
Größe: 
(S) M (L) XL-XXL 
    
Maße: 
Oberweite: (102) 108 (115) 122 cm 
Gesamtlänge: (56) 56 (57) 59 cm 
Ärmellänge: 47 cm 
Alle Maße gelten fürs fertige Modell, 
Körpermaß plus Bewegungsumfang. Diese 
Maße ergeben sich aus der Maschenprobe.  
 
Garn: 
TYNN SILK MOHAIR (57 % Mohair, 
28 % Seide, 15 % Wolle, 25 Gramm = 
ca 212 Meter) 
 
Garnmenge: 
Natur 1012: (350) 400 (450) 500 
Gramm 
 
Nadeln:  
Rundstricknadel und Nadelspiel Nr 4 
und 5  
Nr der Nadeln sind nur Empfehlungen. Wenn 
Sie fester stricken als angegeben, wechseln Sie 
zu dickeren Nadeln. Stricken Sie lockerer, 
benutzen Sie dünnere. 
 
Zubehör:  
3 Knöpfe  
Hjelmtvedt K320476 
 
Maschenprobe:  
12 M und 30 R Patentmuster mit 4 
Fäden mit Nd Nr  5 = 10 x 10 cm 
 
Patentmasche:  
1 M re str, dabei eine R tiefer 
einstechen 
 
Patentmuster: 
1. R: (= Hinreihe) 1 M li, *1 Patent-M, 
1 M li*, *-* wdh. 
2. R: 1 Patent-M, *1 M li, 1 Patent-M*, 
*-* wdh. 
Diese 2 R wdh. 
 
Randmasche:  
Erste M re abheben, letzte M rechts 
stricken. 
 
Zunahme rechts vor der 
Markierung: 
U re verschr str, U zurück auf linke Nd 
setzen und U verschr li str. 

Zunahme links nach der 
Markierung:  
U verschr re auf linke Nd setzen und 
U re str, U zurück auf linke Nd setzen 
und U li str. 
 
INFO! Jacke wird von oben im 
Patentmuster mit vierfachem Faden 
gestrickt. 
Es wird hinten im Nacken mit der 
Halskante begonnen, danach werden 
M entlang der Halskante 
aufgenommen, um die Passe zu 
stricken. Die Halskante setzt sich 
weiter fort und wird zur Knopfleiste 
während der Fertigstellung. 
Weiter werden auf jeder Seite der 
Schulter für Vorder- und Rückenteil, 
und für den V-.Ausschnitt M 
zugenommen.  
 
1. Hälfte Halskante: 
Mit vierfachem Faden und Nd Nr 4 9 
M anschlagen und Rippenmuster hin 
und her stricken: (1. R = Rückreihe) 1 
Rand-M, 1 M li, *1 M re, 1 M li*, *-* 
wdh, mit 1 Rand-M enden. 
11 cm stricken, mit 1 Rückreihe 
enden. 
M für die Knopfleisten, die am Ende 
gestrickt werden, auf einen Hilfsfaden 
setzen. 
 
2. Hälfte Halskante: 
Auf rechts 1 M in jeder M der 
Anschlagskante der 1. Hälfte 
aufstricken. 
11 cm Rippenmuster wie oben 
stricken, mit einer Rückreihe enden. 
M für die Knopfleisten, die am Ende 
gestrickt werden, auf einen Hilfsfaden 
setzen. 
 
Passe: 
Auf rechts mit Rund-Nd Nr 5 und 
vierfachem Garn 1 M anschlagen, 25 
M entlang der Halskante aufstricken 
und 1 M anschlagen = 27 M.  
(1. R = Rückreihe) 1 Rand-M, 1 M re, 
*1 M li, 1 M re*, *-* wdh, mit 1 Rand-M 
enden. 
1 R Patentmuster innerhalb 1 Rand-M 
in jeder Seite stricken. 
Eine Markierung um 3 Markierungs-M 
nach 2 M auf jeder Seite zur 
Zunahme mittig der Schulter setzen. 
Markierungs-M werden immer im 
Patent gestrickt.  
1. R: (= Rückreihe) Patentmuster 
innerhalb 1 Rand-M in jeder Seite 
stricken und 1 U auf jeder Seite der 3 
Markierungs-M arbeiten = 4 U.  

2. R: (= Hinreihe) Patentmuster 
innerhalb 1 Rand-M in jeder Seite 
stricken und rechts vor der 
Markierung zunehmen und links nach 
der Markierung zunehmen = 8 M 
zugenommen. 
3. R: Patent stricken, aber die 
zugenommenen M 1 M li, 1 M re vor 
jeder Markierung und 1 M re, 1 M li 
nach jeder Markierung stricken. 
4. R: Patentmuster innerhalb 1 Rand-
M in jeder Seite stricken. 
1.-4. R insgesamt 3 Mal wdh = 51 M. 
 
Eine Markierung nach 5 M auf jeder 
Seite für die Zunahme am V-
Ausschnitt setzen. 
Zunahmen für V-Ausschnitt und 
Schultern: 
1. R: (= Rückreihe) Patentmuster 
innerhalb 1 Rand-M in jeder Seite 
stricken, 1 U nach erster Markierung 
arbeiten und 1 U vor der letzten 
Markierung für V-Ausschnitt setzen, 
und für die Schultern wie bisher 
zunehmen. 
2. R: (= Hinreihe) Patentmuster 
innerhalb 1 Rand-M in jeder Seite 
stricken und in den U wie bisher 
zunehmen = 12 M zugenommen. 
3. R: Patent stricken, aber die 
zugenommenen M 1 M li, 1 M re vor 
jeder Markierung und 1 M re, 1 M li 
nach jeder Markierung stricken. 
4. R: Patentmuster innerhalb 1 Rand-
M in jeder Seite stricken = 63 M. 
 
1.-4. R wdh, aber nur die Schulter-
Zunahme weitere (2) 3 (3) 4 Mal 
arbeiten = (79) 87 (87) 95 M, mit 
Rückreihe enden.  
Bis zu den Markierungs-M der ersten 
Schulter stricken und den Faden 
abschneiden. 
Arbeit in Vorder- und Rückenteil 
teilen: 
Die 3 Markierungs-M jeder Schulter 
auf einen Hilfsfaden setzen. 
 
Rückenteil: 
= (41) 45 (45) 49 M. 
Patentmuster in Reihen innerhalb 1 
Rand-M in jeder Seite weiterstricken, 
bis Arbeit (10) 11 (12) 13 cm misst, ab 
der Teilung gemessen. 
Eine Markierung nach 4 M auf jeder 
Seite für die Zunahme am Ärmelloch 
setzen. 
1. R: (=Rückreihe) Patentmuster 
innerhalb 1 Rand-M in jeder Seite 
stricken und 1 U nach der ersten 
Markierung und vor der letzten 
Markierung arbeiten. 
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2. R: (=Hinreihe) Patentmuster 
innerhalb 1 Rand-M in jeder Seite 
stricken und in den U wie bisher 
zunehmen = 4 M zugenommen. 
3. R: Patent stricken, aber die 
zugenommenen M 1 M re, 1 M li nach 
jeder Markierung und 1 M li, 1 M re 
vor jeder Markierung stricken.  
4. R: Patentmuster innerhalb 1 Rand-
M in jeder Seite stricken. 
Zunahmen jeden (3.) 3. (2.) 2.  cm (3) 
3 (4) 4 Mal wdh = (53) 57 (61) 65 M.  
Weiterstricken, bis die Arbeit ab 
Teilung (19) 20 (21) 22 cm misst. 
M auf eine Hilfs-Nd setzen. 
 
Rechtes Vorderteil: 
= (16) 18 (18) 20 M. 
An der Ärmelseite beginnen (= 
Rückreihe) und 6 Reihen 
Patentmuster innerhalb 1 Rand-M in 
jeder Seite stricken.  
Für den V-Ausschnitt wie bisher 
zunehmen = (18) 20 (20) 22 M. 
Zunahmen für den V-Ausschnitt mit U 
jede 18. Reihe insgesamt 4 Mal wdh, 
gleichzeitig für das Ärmelloch bei 
gleicher Länge und gleich dem 
Rückenteil zunehmen (= (24) 26 (26) 
28 M). 
Weiterstricken, bis die Arbeit ab 
Teilung (19) 20 (21) 22 cm misst.  
M auf eine Hilfs-Nd setzen. 
 
Linkes Vorderteil: 
= (16) 18 (18) 20 M. 
Wie rechtes Vorderteil arbeiten, nur 
spiegelverkehrt, und zuerst 7 Reihen 
Patentmuster stricken.  
 
Vorder- und Rückenteil: 
Teile auf Rund-Nd Nr 5 setzen, 
gleichzeitig unterhalb jeden 
Ärmellochs 3 M neu anschlagen. 
Patentmuster in Reihen innerhalb 1 
Rand-M in jeder Seite weiterstricken 
und V-Ausschnitt-Zunahmen fertig 
stricken = (119) 127 (135) 143 M. 
Arbeit (50) 50 (51) 53 cm lang 
stricken, gemessen vom Nacken 
mittig hinten, oder 6 cm vor 
gewünschter Länge. 
Zu Rund-Nd Nr 4 wechseln und 6 cm 
Bündchen innerhalb einer Rand-M in 
jeder Seite stricken, re über re M und 
li über li M.  
Im Bündchenmuster abketten. 
 
Ärmel:   
Mit Rund-Nd Nr 5 1 neue M als Rand-
M anschlagen, (19) 21 (21) 23 M 
entlang des Ärmellochs des 
Vorderteils (nicht über die neuen M 

unterhalb des Ärmels), die 3 
stillgelegten M mittig des Ärmels und 
(20) 22 (22) 24 M auf der anderen 
Seite, und 1 neue M als Rand-M am 
Ende der Reihe anschlagen = (44) 48 
(48) 52 M. 
1. R: (= Rückreihe) Die 3 M mittig des 
Ärmels Patent stricken, die übrigen M 
im Bündchenmuster 1 M re, 1 M li 
innerhalb einer Rand-M in jeder Seite 
stricken.  
Achtung! Bündchenmuster muss mit 
den 3 M mittig des Ärmels 
übereinstimmen. 
Alle Maße werden von hier 
gemessen. 
Patentmuster in Reihen innerhalb 1 
Rand-M in jeder Seite weiterstricken, 
bis Ärmel (4) 4 (4) 1 cm misst. 
2 M am Anfang jeder Reihe 
abnehmen:  
1 Rand-M, 3 M re/3 M li zus-str. 
Abnahmen jeden 4. cm wdh, 
abwechselnd am Beginn und am 
Ende der Reihe. 
Am Ende der Reihe wie folgt 
abnehmen: Bis 4 M vor Ende stricken, 
3 M re/3 M li zus-str, 1 Rand-M. 
Abnahmen insgesamt (9) 10 (10) 11 
Mal arbeiten = (26) 28 (28) 30 M. 
Ärmel 41 cm lang stricken, oder 6 cm 
vor gewünschter Länge. In der letzten 
Reihe die Rand-M am Ende der Reihe 
abketten.  
Zu Nadelspiel Nr 4 wechseln.  
6 cm Bündchen in Rd stricken (wie M 
erscheinen) 1 M re, 1 M li.  
Im Bündchenmuster abketten. 
Den zweiten Ärmel auf die gleiche 
Weise stricken. 
 
Fertigstellung: 
Ärmel an die neuen M unterhalb des 
Ärmels annähen.  
Ärmel zusammennähen. 
Linke Knopfleiste: 
Die 9 M der Halskante auf Nd Nr 4 
setzen.  
Bündchenmuster innerhalb 1 Rand-M 
in jeder Seite stricken bis Leiste 
genauso lang ist wie das Vorderteil im 
leicht gestreckten Zustand.  
Im Bündchenmuster abketten. 
Rechte Knopflochleiste: 
Wie linke Leiste stricken, nur mit 3 
Knopflöchern gleichmäßig verteilt. 
Das oberste dort, wo Vorder- und 
Rückenteil zusammengestrickt 
werden, das unterste 3 cm von der 
Abkettkante. 
Knopfloch: 3 M str, 2 M abketten und 
in der nächsten Reihe wieder neu 
anschlagen. 

Leisten mit versteckten Stichen 
sauber entlang der Vorderteile 
annähen. 
Knöpfe annähen.  
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2. R: (=Hinreihe) Patentmuster 
innerhalb 1 Rand-M in jeder Seite 
stricken und in den U wie bisher 
zunehmen = 4 M zugenommen. 
3. R: Patent stricken, aber die 
zugenommenen M 1 M re, 1 M li nach 
jeder Markierung und 1 M li, 1 M re 
vor jeder Markierung stricken.  
4. R: Patentmuster innerhalb 1 Rand-
M in jeder Seite stricken. 
Zunahmen jeden (3.) 3. (2.) 2.  cm (3) 
3 (4) 4 Mal wdh = (53) 57 (61) 65 M.  
Weiterstricken, bis die Arbeit ab 
Teilung (19) 20 (21) 22 cm misst. 
M auf eine Hilfs-Nd setzen. 
 
Rechtes Vorderteil: 
= (16) 18 (18) 20 M. 
An der Ärmelseite beginnen (= 
Rückreihe) und 6 Reihen 
Patentmuster innerhalb 1 Rand-M in 
jeder Seite stricken.  
Für den V-Ausschnitt wie bisher 
zunehmen = (18) 20 (20) 22 M. 
Zunahmen für den V-Ausschnitt mit U 
jede 18. Reihe insgesamt 4 Mal wdh, 
gleichzeitig für das Ärmelloch bei 
gleicher Länge und gleich dem 
Rückenteil zunehmen (= (24) 26 (26) 
28 M). 
Weiterstricken, bis die Arbeit ab 
Teilung (19) 20 (21) 22 cm misst.  
M auf eine Hilfs-Nd setzen. 
 
Linkes Vorderteil: 
= (16) 18 (18) 20 M. 
Wie rechtes Vorderteil arbeiten, nur 
spiegelverkehrt, und zuerst 7 Reihen 
Patentmuster stricken.  
 
Vorder- und Rückenteil: 
Teile auf Rund-Nd Nr 5 setzen, 
gleichzeitig unterhalb jeden 
Ärmellochs 3 M neu anschlagen. 
Patentmuster in Reihen innerhalb 1 
Rand-M in jeder Seite weiterstricken 
und V-Ausschnitt-Zunahmen fertig 
stricken = (119) 127 (135) 143 M. 
Arbeit (50) 50 (51) 53 cm lang 
stricken, gemessen vom Nacken 
mittig hinten, oder 6 cm vor 
gewünschter Länge. 
Zu Rund-Nd Nr 4 wechseln und 6 cm 
Bündchen innerhalb einer Rand-M in 
jeder Seite stricken, re über re M und 
li über li M.  
Im Bündchenmuster abketten. 
 
Ärmel:   
Mit Rund-Nd Nr 5 1 neue M als Rand-
M anschlagen, (19) 21 (21) 23 M 
entlang des Ärmellochs des 
Vorderteils (nicht über die neuen M 

unterhalb des Ärmels), die 3 
stillgelegten M mittig des Ärmels und 
(20) 22 (22) 24 M auf der anderen 
Seite, und 1 neue M als Rand-M am 
Ende der Reihe anschlagen = (44) 48 
(48) 52 M. 
1. R: (= Rückreihe) Die 3 M mittig des 
Ärmels Patent stricken, die übrigen M 
im Bündchenmuster 1 M re, 1 M li 
innerhalb einer Rand-M in jeder Seite 
stricken.  
Achtung! Bündchenmuster muss mit 
den 3 M mittig des Ärmels 
übereinstimmen. 
Alle Maße werden von hier 
gemessen. 
Patentmuster in Reihen innerhalb 1 
Rand-M in jeder Seite weiterstricken, 
bis Ärmel (4) 4 (4) 1 cm misst. 
2 M am Anfang jeder Reihe 
abnehmen:  
1 Rand-M, 3 M re/3 M li zus-str. 
Abnahmen jeden 4. cm wdh, 
abwechselnd am Beginn und am 
Ende der Reihe. 
Am Ende der Reihe wie folgt 
abnehmen: Bis 4 M vor Ende stricken, 
3 M re/3 M li zus-str, 1 Rand-M. 
Abnahmen insgesamt (9) 10 (10) 11 
Mal arbeiten = (26) 28 (28) 30 M. 
Ärmel 41 cm lang stricken, oder 6 cm 
vor gewünschter Länge. In der letzten 
Reihe die Rand-M am Ende der Reihe 
abketten.  
Zu Nadelspiel Nr 4 wechseln.  
6 cm Bündchen in Rd stricken (wie M 
erscheinen) 1 M re, 1 M li.  
Im Bündchenmuster abketten. 
Den zweiten Ärmel auf die gleiche 
Weise stricken. 
 
Fertigstellung: 
Ärmel an die neuen M unterhalb des 
Ärmels annähen.  
Ärmel zusammennähen. 
Linke Knopfleiste: 
Die 9 M der Halskante auf Nd Nr 4 
setzen.  
Bündchenmuster innerhalb 1 Rand-M 
in jeder Seite stricken bis Leiste 
genauso lang ist wie das Vorderteil im 
leicht gestreckten Zustand.  
Im Bündchenmuster abketten. 
Rechte Knopflochleiste: 
Wie linke Leiste stricken, nur mit 3 
Knopflöchern gleichmäßig verteilt. 
Das oberste dort, wo Vorder- und 
Rückenteil zusammengestrickt 
werden, das unterste 3 cm von der 
Abkettkante. 
Knopfloch: 3 M str, 2 M abketten und 
in der nächsten Reihe wieder neu 
anschlagen. 

Leisten mit versteckten Stichen 
sauber entlang der Vorderteile 
annähen. 
Knöpfe annähen.  
 
 
  
 
 
 
 
  


