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GRÖSSE
(XS) S (M) L (XL) XXL

MASSE
Oberweite: (85) 92 (100) 108 (115) 123 cm
Gesamtlänge: (52) 53 (54) 56 (57) 58 cm
Alle Maße gelten fürs fertige Modell, 
Körpermaß plus Bewegungsumfang. Diese 
Maße ergeben sich aus der Maschenprobe.

GARN
FRITIDSGARN (100 % Norwegische Wolle, 
50 g = ca 70 Meter)
 
GARNMENGE
Puderrosa 3511: (150) 200 (200) 250 (250) 
300 Gramm
Goldenbraun 2564: (50) 50 (50) 50 (100) 
100 Gramm
Hellgrau meliert 1021: (100) 100 (100) 150 
(150) 150 Gramm  
Ocker 2035: (50) 50 (50) 100 (100) 100 
Gramm

NADELN
Rundstricknadel Nr 6 und 7
Nr der Nadeln sind nur Empfehlungen. 
Wenn Sie fester stricken als angegeben, 
wechseln Sie zu dickeren Nadeln. Stricken 
Sie lockerer, benutzen Sie dünnere.

MASCHENPROBE
13 M und 16 Rd Glattstrick mit Nd Nr 7 = 10 x 
10 cm

TIPP
Achten Sie darauf, dass die Fäden auf links 
nicht zu straff sind, dann zieht sich die Arbeit 
zusammen. 
Fäden umeinander zwirnen, wenn der 
Fadensprung mehr als 7 M beträgt.
Setzen Sie event die Schulter-M auf einen 
Hilfs-Faden, anstatt sie abzuketten und 
nähen Sie die Schultern mit Maschenstichen 
zusammen.

VORDER- UND RÜCKENTEIL
Mit Hellgrau meliert und Rund-Nd Nr 6 (90) 
100 (110) 120 (130) 140 M anschlagen und (6) 
6 (6½) 6½ (7) 7 cm Bündchen 1 M re, 1 M li in 
Rd stricken. 
1 Rd re str, gleichzeitig gleichmäßig verteilt 
20 M zunehmen, für alle Größen gleich = 
(110) 120 (130) 140 (150) 160 M. 
Zu Rund-Nd Nr 7 und Puderrosa wechseln.
(2) 3 (3) 3½ (3½) 3½ cm Glattstrick stricken. 
Am Pfeil für gewählte Größe beginnen und 
Diagramm stricken.

Wenn Arbeit (31) 31 (31) 32 (32) 32 cm misst, 
Arbeit in Vorder- und Rückenteil teilen:
(0) 1 (0) 1 (0) 1 M abketten, (55) 59 (65) 69 
(75) 79 M str = Vorderteil, (0) 1 (0) 1 (0) 1 M 
abketten, (55) 59 (65) 69 (75) 79 M str = 
Rückenteil.
Jedes Teil für sich fertig stricken.

RÜCKENTEIL
= (55) 59 (65) 69 (75) 79 M. 
Mit Diagramm in R hin und her fortsetzen. 
Achten Sie darauf, dass Sie beim 2-Farben-
Stricken beide Farben bis in die Seiten 
mitnehmen. Gleichzeitig für Ärmelloch am 
Anfang jeder R (2,2,1,1) 2,2,1,1,1 (3,2,1,1,1) 
3,2,2,1,1,1 (3,2,2,1,1,1) 3,2,2,2,1,1 M abketten = 
(6) 7 (8) 10 (10) 11 M in jeder Seite 
abgenommen und es sind (43) 45 (49) 49 
(55) 57 M übrig. 
Ohne Abnahmen fortsetzen. Wenn 
Diagramm fertig gestrickt ist, wird der Rest 
des Pullunders in Puderrosa fortgesetzt. 
Wenn Arbeit (18) 19 (20) 21 (22) 23 cm misst, 
gemessen ab Teilung in den Seiten, die 
mittleren (15) 17 (19) 19 (19) 19 M für den 
Nacken abketten. 
Jede Seite für sich fertig stricken und am 
Nacken jede 2. R weitere (3,2,2) 3,2,2 (3,2,2) 
3,2,2 (3,3,2) 3,3,2 M abketten = (7) 7 (8) 8 (10) 
11 Schulter-M übrig. 
Wenn Arbeit (21) 22 (23) 24 (25) 26 cm misst, 

gemessen ab Teilung in den Seiten, die 
Schulter-M abketten.

VORDERTEIL
= (55) 59 (65) 69 (75) 79 M.
Stricken und für Ärmelloch abketten wie 
Rückenteil. Wenn Arbeit ca (14) 15 (16) 17 
(17) 18 cm misst, gemessen ab Teilung, die 
mittleren (11) 11 (13) 13 (13) 13 M für den 
Halsausschnitt abketten. Jede Seite für sich 
fertig stricken und am Hals jede 2. R weitere 
(4,2,2,1) 4,2,2,1,1 (4,2,2,1,1) 4,2,2,1,1 (4,3,2,1,1) 
4,3,2,1,1 M abketten. Wenn Vorder-gleich 
lang dem Rückenteil ist, Schulter-M abketten.

FERTIGSTELLUNG
Schultern zusammennähen.

HALSKANTE
An der einen Schulternaht beginnen und 
entlang des Halsausschnitts mit Puderrosa 
und Nd Nr 6 ca 7 M auf 5 cm aufstricken. 
M-Zahl muss durch 2 teilbar sein. 
Mit Hellgrau meliert fortsetzen. 
1 Rd re str, weiter knappe 3 cm Bündchen 1 M 
re, 1 M li in Rd stricken. 
Im Bündchenmuster abketten.

KANTEN UM ÄRMELLOCH
Wie Halskante stricken, aber unterhalb des 
Ärmels beginnen.
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für alle Größen
mit Puderrosa 4 cm
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für alle Größen
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