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DEN NORSKE 
GARNFABRIKKEN

SIDEN 1888



STØRRELSE
(XS-S) M (L) XL (XXL) XXXL

PL AGGETS MÅL
Overvidde: Ca (88) 96 (104) 112 (120) 128 
cm
Hel lengde: Ca (55) 56 (57) 58 (60) 62 cm, 
eller ønsket lengde
Ermelengde: Ca 48 cm, eller ønsket lengde
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet 
etter oppgitt strikkefasthet. 

GARN
ALPAKKA SILKE (70 % babyalpakka, 30 % 
mulberry silke, 50 gram = ca 200 meter)
SILK MOHAIR (60 % kid mohair, 15 % ull, 25 
% silke, 50 gram = ca 280 meter) 

GARNMENGDE
ALPAKKA SILKE 
Lys gråmelert 1042: (250) 250 (300) 350 
(350) 400 gram
SILK MOHAIR
Lys gråmelert 1022: (150) 150 (150) 150 (150) 
200 gram

VEILEDENDE PINNER
Rundpinne nr 3½ og 4 
Liten rundpinne nr 4 til ermer
Liten rundpinne og strømpepinne nr 3½
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk 
tykkere pinner. Strikker du løsere, bruk 
tynnere pinne.

STRIKKEFASTHET
20 masker og 33 omganger diagram på 
pinne nr 4 = 10x10 cm

GSR = GERMAN SHORT ROWS
Etter hver vending tas alltid første maske løs 
av som om den skulle strikkes vrang med 
tråden foran arbeidet, legg tråden over 
høyre pinne, stram tråden godt på baksiden, 
og det blir 2 løkker på pinnen. 
De 2 løkkene regnes som 1 maske.
Når det strikkes over løkkene, strikkes 
løkkene sammen til 1 maske.   

Øk høyre: Ta opp tverrtråden før merke, sett 
den vridd rett på venstre pinne og strikk rett.
Øk venstre: Ta opp tverrtråden etter merke, 
sett den rett på venstre pinne og strikk vridd 
rett. 

INTRO
Genseren strikkes med 1 tråd av hver kvalitet. 
Den strikkes ovenfra med økning til raglan. 
Etter halskanten vrenges arbeidet og strikkes 
med den glattstrikkede siden ut. Strikk 
vendinger med GSR, for å lage dypere 
halsutringning foran. 
Pass på at spiremasken blir rett på 
vrangsiden – ikke vridd rett.
Til slutt vrenges arbeidet før vrangbord nede 
på ermer, for- og bakstykke.
OBS! La trådskifte være ved omgangens 
begynnelse, under erme eller i sidene, slik at 
trådene festes der. Genseren egner seg i 
bruk både med rettsiden og vrangsiden ut.

BÆRESTYKKE
Legg opp 104 masker med 1 tråd i hver 
kvalitet på liten rundpinne nr 3½, og strikk 3 
cm vrangbord rundt 1 vrang, 1 rett. 
Vreng arbeidet og sett et merke rundt 4 
masker på omgangen = merkemasker for 
økning til raglan slik:
Sett et merke rundt første maske = vrang 
maske, tell 37 masker (= bakstykke), sett et 
merke rundt neste maske, tell 13 masker (= 
erme), sett et merke rundt neste maske, tell 
37 masker, sett et trådmerke, gjerne i en 
kontrastfarge på hver side av de 37 maskene 
(= forstykke), sett et merke rundt neste 
maske, det gjenstår 13 masker (= erme). 
Omgangen begynner med merkemaske og 
bakstykke.
Merkemaskene strikkes hele tiden vrang.
Skift til rundpinne nr 4.
Les hele neste avsnitt før det strikkes videre.
Strikk vendinger med GSR for å lage dypere 
halsutringning foran (som forklart ovenfor), 
samtidig som det strikkes diagram over 
bakstykke og ermer, strikk glattstrikk over 
forstykkets masker og øk til raglan ved hvert 
merke som diagrammet viser slik:
Strikk til 3 masker inn på forstykkets masker, 
vend, strikk til 3 masker inn på forstykkets 
masker i den andre siden, vend. Strikk og 
vend på samme måte, men vend 1,2,3 masker 
forbi forrige vending, til det er vendt i alt 4 
ganger i begge sider, og slutt ved merke der 
omgangen begynner etter siste vending. 
Det er økt til raglan 3 ganger = 128 masker. 
Strikk rundt over alle maskene = 10. omgang i 
diagrammet = 136 masker.
Fortsett med diagram over alle maskene, og 
øk til raglan som diagrammet viser i alt (20) 
24 (24) 28 (32) 32 ganger = (264) 296 (296) 
328 (360) 360 masker.
Strikk diagram uten økning til arbeidet måler 

ca (21) 22 (23) 24 (25) 26 cm, målt fra 
oppleggskant og rett ned når arbeidet 
legger flatt, slutt med spiremaske og 2 
omganger glattstrikk.
Del arbeidet til ermer, for- og bakstykke slik:
Strikk (79) 87 (87) 95 (103) 103 masker (= 
bakstykke, inkludert merkemaske i hver side), 
sett (53) 61 (61) 69 (77) 77 masker på en 
hjelpepinne til erme, legg opp (11) 11 (19) 19 
(19) 27 nye masker under erme, strikk (79) 87 
(87) 95 (103) 103 masker (= forstykke, 
inkludert merkemaske i hver side), sett (53) 
61 (61) 69 (77) 77 masker på en hjelpepinne til 
erme, legg opp (11) 11 (19) 19 (19) 27 nye 
masker under erme.
Strikk hver del ferdig for seg.

FOR- OG BAKSTYKKE
= (180) 196 (212) 228 (244) 260 masker.
Fortsett og strikk diagram (uten økning), 
samtidig som det strikkes 3 rett sammen 
midt under erme = (176) 192 (208) 224 (240) 
256 masker.
Strikk til arbeidet måler (49) 50 (51) 52 (54) 
56 cm, målt fra oppleggskant og rett ned når 
arbeidet legger flatt, eller 6 cm før ønsket 
lengde, slutt med 1 omgang spiremaske og 2 
eller flere omganger glattstrikk.
Vreng arbeidet.
Skift til rundpinne nr 3½, og strikk 6 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang.
Fell løst av i vrangbord.

ERMER
Ermene strikkes med den glattstrikkede 
siden ut.
Strikk opp (11) 11 (19) 19 (19) 27 masker over 
de nye maskene midt under erme og ta med 
maskene fra hjelpepinnen på liten rundpinne 
nr 4 = (64) 72 (80) 88 (96) 104 masker.
Sett et merke rundt den midterste masken 
under erme. 
Tips! Ta opp tverrtråden mellom 
ermemaskene og de nye maskene i hver side, 
og strikk den rett sammen med neste maske 
på første omgang for å unngå hull i arbeidet.
Fortsett å strikke diagram rundt og fell ved å 
strikke 3 masker rett sammen midt under 
erme = 2 masker felt.
Gjenta fellingen hver (6.) 4½. (3½.) 3. (2½.) 
2. cm i alt (7) 9 (10) 13 (15) 18 ganger = (50) 
54 (60) 62 (66) 68 masker.
Strikk til erme måler 42 cm, eller 6 cm før 
ønsket lengde, slutt med en omgang 
spiremaske og 2 eller flere omganger 
glattstrikk.
Vreng arbeidet.
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Strikk 1 omgang vrang, samtidig som det 
felles (6) 6 (8) 10 (10) 12 masker jevnt fordelt, 
fell ved å strikke 2 vrang sammen = (44) 48 
(52) 52 (56) 56 masker.
Skift til strømpepinne nr 3½, og strikk 6 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang.
Fell løst av i vrangbord.
Strikk det andre erme på samme måte.
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SPIREMØNSTER FRA RETTSIDEN

Begynn herGjenta 8 masker

G
jen

ta

En mønterrapport =
8 masker og 20 omganger

  Rett
  Vrang
  Øk høyre etter merke,
  øk venstre før merke,
  OBS! Se forklaring ovenfor
  SPIREMASK E
  1. bilde: Ta masken av pinnen og
  rekk opp de 4 vrange maskene under,
  med tverrtrådene foran arbeidet
  2. bilde: Sett den rette masken
  vridd rett på venstre pinne
  3. bilde: Sett tverrtrådene
  rett på venstre pinne
  4. bilde: Trekk den rette masken
  over tverrtrådene
  5. bilde: Strikk tverrtrådene
  vrang sammen til 1 maske


