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STØRRELSE
(XS) S (M) L-XL
   
PL AGGETS MÅL
Overvidde: (97) 103 (110) 116 cm
Hel lengde: (55) 55 (57) 59 cm
Ermelengde: 47 cm
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet 
etter oppgitt strikkefasthet. 

GARN
TYNN SILK MOHAIR (57 % mohair, 28 % 
silke, 15 % ull, 25 gram = ca 212 meter)

GARNMENGDE
Mørk himmelblå 6042: (250) 275 (300) 350 
gram

VEILEDENDE PINNER
Rundpinne og strømpepinne nr 3 og 4
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne.

STRIKKEFASTHET
12 masker og 40 pinner med 3 dobbelt garn i 
helpatent på pinne nr 4 = 10x10 cm
20 masker vrangbord med 3 dobbelt garn på 
pinne nr 4 = 10 cm

PATENTMASKE
1 rett i underliggende maske
HELPATENT
1. pinne: (= rettsiden) 1 vrang, *1 
patentmaske, 1 vrang*, gjenta fra *-*.
2. pinne: 1 patentmaske, *1 vrang, 1 
patentmaske*, gjenta fra *-*.
Gjenta disse 2 pinnene.

ØK HØYRE FØR MERKE
Strikk kastet vridd rett, sett kastet på venstre 
pinne en gang til og strikk kastet vridd vrang.
ØK VENSTRE ETTER MERKE
Sett kastet vridd rett på venstre pinne og 
strikk kastet rett, sett kastet på venstre pinne 
en gang til og strikk kastet vrang.

 
FORK ANTMASKER (STRIKKES 
STR AMT)
1. pinne: (= vrangsiden) I begynnelsen av 
pinnen ta 3 masker over på høyre pinne med 
tråden foran arbeidet og strikk neste maske 

litt stramt. Strikk til det gjenstår 3 masker 
som settes over på høyre pinne med tråden 
foran arbeidet.  
2. pinne: (= rettsiden) Stram tråden, strikk de 
3 første maskene rett, strikk til det gjenstår 3 
masker som strikkes rett. 

INFO! Jakken strikkes ovenfra i helpatent 
med 3 dobbel tråd. Begynn i nakken og øk 
midt på hver skulder til forstykke, bakstykke 
og v-hals.

BÆRESTYKKE
Legg opp 31 masker litt løst med 3 dobbelt 
garn på pinne nr 4. (1. pinne = vrangsiden) 
strikk 3 forkantmasker, 1 rett, *1 vrang, 1 rett*, 
gjenta fra *-*, slutt med 3 forkantmasker.
Strikk 1 pinner helpatent innenfor 
forkantmasker i hver side.
Sett et merke rundt 3 masker, 4 masker inn 
fra hver side til økning midt på skulder = 
merkemasker som strikkes hele tiden i 
helpatent.
1. pinne: (= vrangsiden) Strikk helpatent 
innenfor 3 forkantmasker i hver side og strikk 
1 kast på hver side av de 3 merkemaskene = 4 
kast. 
2. pinne: (= rettsiden) Strikk helpatent 
innenfor 3 forkantmasker i hver side og øk 
høyre før hvert merke og øk venstre etter 
hvert merke = 8 masker økt.
3. pinne: Strikk helpatent, men strikk de økte 
maskene 1 vrang, 1 rett før hvert merke og 1 
rett, 1 vrang etter hvert merke.
4. pinne: Strikk helpatent innenfor 3 
forkantmasker i hver side.
Gjenta 1.-4. pinne i alt 3 ganger = 55 masker.

Sett et merke 7 masker inn fra hver side til 
økning for v-hals.

ØK TIL V-HALS OG SKULDER SLIK
1. pinne: (= vrangsiden) Strikk helpatent 
innenfor 3 forkantmasker i hver side, strikk 1 
kast etter første merke og 1 kast før siste 
merke til v-hals, og øk til skulder som før.
2. pinne: (= rettsiden) Strikk helpatent 
innenfor 3 forkantmasker i hver side og øk i 
kastene som før = 12 masker økt.
3. pinne: Strikk helpatent, men strikk de økte 
maskene etter første merke 1 rett, 1 vrang og 
før siste merke 1 vrang, 1 rett.
4. pinne: Strikk helpatent innenfor 3 
forkantmasker i hver side = 67 masker.

Gjenta 1.-4. pinne, men øk kun til skulder (2) 
3 (3) 4 ganger til = (83) 91 (91) 99 masker, 
slutt fra vrangsiden. 
Strikk til merkemaskene på første skulder og 
klipp av garnet.
Del arbeidet til for- og bakstykke slik:
Sett de 3 merkemaskene på hver skulder på 
en tråd.

K ANTMASKE
Ta første maske rett løs av, strikk siste maske 
rett

BAKSTYKKE
= (41) 45 (45) 49 masker.
Strikk helpatent frem og tilbake innenfor 1 
kantmaske i hver side til arbeidet måler (10) 
11 (12) 13 cm, målt fra deling.
Sett et merke 4 masker inn fra hver side for 
økning til ermehull.
1. pinne: (= vrangsiden) Strikk helpatent 
innenfor 1 kantmaske i hver side, strikk 1 kast 
etter første merke og 1 kast før siste merke.
2. pinne: (= rettsiden) Strikk helpatent 
innenfor 1 kantmaske i hver side og øk i 
kastene som før = 4 masker økt.
3. pinne: Strikk helpatent, men strikk de økte 
maskene 1 rett, 1 vrang etter første merke og 
1 vrang, 1 rett før siste merke.
4. pinne: Strikk helpatent innenfor 1 
kantmaske i hver side.
Gjenta økningene hver (3.) 3. (2.) 2.  cm i alt 
(3) 3 (4) 4 ganger = (53) 57 (61) 65 masker. 
Strikk til arbeidet måler (18) 19 (20) 21 cm, 
målt fra deling.
Sett maskene på en hjelpepinne.

HØYRE FORSTYKKE
= (18) 20 (20) 22 masker.
Begynn i ermesiden (= vrangsiden) og strikk 
6 pinner helpatent frem og tilbake innenfor 1 
kantmaske i ermesiden og 3 forkantmasker.
Øk til v-hals som før = (20) 22 (22) 24 masker.
Gjenta økningene til v-hals med kast hver 
20. pinne, samtidig som det økes til ermehull 
ved samme lengde og likt som på bakstykke. 
Strikk til arbeidet måler (18) 19 (20) 21 cm, 
målt fra deling. 
Sett maskene på en hjelpepinne.

VENSTRE FORSTYKKE
= (18) 20 (20) 22 masker.
Strikk som høyre forstykke, men speilvendt, 
og strikk 7 pinner helpatent første gang. 

VÅR
PATENTJAKKE

JAKKE I  HELPATENT   /   OPPSKRIFT:  L IV STANGELAND

post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no



FOR- OG BAKSTYKKE
Sett delene inn på samme rundpinne nr 4, 
samtidig som det legges opp 3 nye masker 
under hvert ermehull.
Strikk helpatent frem og tilbake innenfor 3 
forkantmasker i hver side og øk ferdig til 
v-hals i alt 4 ganger = (123) 131 (139) 147 
masker. 
Strikk til arbeidet måler (49) 49 (51) 53 cm, 
målt fra oppleggskant, eller 6 cm før ønsket 
lengde.
Skift til rundpinne nr 3 og strikk 6 cm 
vrangbord 1 vrang, 1 rett innenfor 3 
kantmasker i hver side, samtidig som det 
økes på første pinne slik: 
Strikk 3 forkantmasker, 1 vrang, 1 rett, *øk 2 
masker ved å ta opp tråden mellom 2 masker 
og strikk 1 vrang og 1 vridd rett, strikk 4 
masker*, gjenta fra *-*, slutt mer 3 
forkantmasker. 
Fell vridd rett av slik at kanten ikke buler.

ERMER
Ta med de 3 maskene midt på erme og strikk 
opp (21) 23 (25) 27 masker på hver side langs 
ermehullet (ikke over de nye maskene midt 

under erme) på rundpinne nr 4 = (45) 49 (53) 
57 masker.
1. pinne: (= vrangsiden) Strikk 1 kantmaske, 1 
vrang, *1 rett, 1 vrang*, gjenta fra *-*, slutt 
med 1 kantmaske.
Alle mål tas fra her.
Strikk helpatent frem og tilbake innenfor 1 
kantmaske i hver side til arbeidet måler (9) 11 
(8) 11 cm.
Fell 2 masker i begynnelsen av pinnen slik: 
Strikk 1 kantmaske, 3 rett sammen.
Gjenta fellingene hver (3½.) 3. (3.) 2½. cm 
vekselvis i begynnelsen og slutten av pinnen.
Fell i slutten av pinnen slik: 
Strikk til det gjenstår 4 masker, 3 rett 
sammen, 1 kantmaske.
Fell 2 masker i alt (9) 10 (11) 12 ganger = (27) 
29 (31) 33 masker. Strikk til arbeidet måler 41 
cm, eller 6 cm før ønsket lengde. På siste 
pinne strikkes de 2 kantmaskene vrang 
sammen.
Sett maskene inn på strømpepinne nr 3. 
Strikk 6 cm vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang, 
samtidig som det økes jevnt fordelt på 1 
omgang slik: 
Strikk *3 masker, øk 2 masker (på samme 

måte som nede på jakken)* gjenta fra *-*, 
slutt med (2) 1 (3) 2 masker = (42) 46 (48) 52 
masker.  
Fell vridd rett av slik at kanten ikke buler.

MONTERING
Sy sammen ermene og sy det siste stykke til 
de nye maskene under erme.

K ANT L ANGS NAKKEN
Strikk opp 3 masker langs oppleggskant til 
kant på den ene siden av nakken.
Strikk kant over de 3 maskene til den når midt 
bak, ca 10 cm. Sett maskene på en 
hjelpepinne. 
Strikk kant på den andre siden på samme måte. 
Mask sammen kantene. 
Sy kanten pent til langs nakken.
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