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Nr 7 

SOCKEN 
Socken mit 2 Farben 
Anleitung: Liv Stangeland  
 
Schuhgröße: 
(24-26) 27-30 (31-33) 34-36 (37-39) 
40-42  
 
Garn: 
PERFECT (80% Wolle, 20% Nylon, 
50 Gramm = ca 100 Meter) 
oder  
KlompeLOMPE SPØT (40% Alpakka, 
40% Merino-wolle, 20% Nylon, 50 
Gramm = ca 135 Meter) 
 
Garnmenge: 
PERFECT 
Farbe 1: 
Terrakotta 3544/Petrol 6553: (50) 50 
(100) 100 (100) 150 Gramm 
Farbe 2: 
Helle Tapenade 2153: 50 Gramm alle 
Größen 
oder 
KlompeLOMPE SPØT 
Farbe 1: 
Dunkles Terrakotta 4035: (50) 50 
(100) 100 (100) 150 Gramm  
Farbe 2: 
Laubfall 2546: 50 Gramm alle Größen 
 
 
Nadeln: 
Nadelspiel Nr 3½  
Nr der Nadeln sind nur Empfehlungen. Wenn 
Sie fester stricken als angegeben, wechseln Sie 
zu dickeren Nadeln. Stricken Sie lockerer, 
benutzen Sie dünnere. 
 
Maschenprobe: 
22 M und 30 R Glattstrick mit Nd Nr 
3½ = 10x10 cm 
 
 
Mit Nadelspiel Nr 3½ und Farbe 1 
(40) 44 (48) 52 (56) 60 M anschlagen 
und ca (8) 10 (10) 12 (12) 14 
Bündchen in Rd 2 M re, 2 M li 
stricken.  
Arbeit in jeder Seite, zwischen 2 re M, 
mit (20) 20 (24) 24 (28) 28 M für die 
Ferse und (20) 24 (24) 28 (28) 32 M 
für den Spann teilen.  
Zu Farbe 2 wechseln und ca (3½) 4 
(4) 5 (5) 6 cm Glattstrick über die 
Fersen-M in R hin und her stricken.  
Für die Ferse abnehmen:  
Bis (5) 5 (6) 6 (7) 7 M vor Ende in 
einer Seite str, wenden und bis (5) 5 

(6) 6 (7) 7 M vor Ende auf der 
anderen Seite str. 
Wenden und bis 1 M vor vorherigen 
Wende str, 1 M locker abheben, 1 M 
re, abgehobene M drüberziehen, 
wenden, und bis 1 M vor vorherigen 
M auf der anderen Seite stricken, 2 M 
li zus-str. 
Wenden und so auf jeder Seite weiter 
abnehmen, bis alle Seiten-M 
abgenommen sind. 
Zu Farbe 1 wechseln und entlang 
jeder Seite der Ferse (8) 10 (10) 12 
(12) 14 M aufstricken.  
In Rd über alle M fortsetzen, aber mit 
Bündchen über M der Oberseite und 
Glattstrick auf der Unterseite, 
gleichzeitig 1 M auf jeder Seite der 
Ferse abnehmen, indem vor dem 
Bündchen 2 M re zus-str und nach 
dem Bündchen 2 M re verschr zus-str 
werden. 
Abnahmen jede 2. Rd wdh, bis (40) 
44 (48) 52 (56) 60 M übrig sind. 
Fuß (12) 15 (17) 18 (20) 22 cm lang, 
oder (3) 3 (3) 4 (4) 4 cm vor 
gewünschter Länge stricken. 
Eine Markierung in jede Seite mit 
gleich vielen M für jedes Teil setzen. 
Zu Farbe 2 wechseln, wenn Sie die 
Zehenspitze in der anderen Farbe 
wünschen.  
Glattstrick über alle M stricken, 
gleichzeitig für die Zehenspitze an 
jeder Markierung abnehmen:  
Vor jeder Markierung 2 M re verschr 
zus-str, nach jeder Markierung 2 M re 
zus-str = 4 M abgenommen. 
Abnahmen jede Rd wdh, bis 8 M übrig 
sind.  
Faden abschneiden, Faden durch die 
restlichen M ziehen und gut 
festnähen. 
Den zweiten Socken auf die gleiche 
Weise stricken.  
 


