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TOBIAS TRÖJA
#TOBIASGENSER /   NR 7  /   BESKRIVNING: OLAUG BEATE BJELLAND 

SVÅRIGHETSGRAD **  ENKEL

STORLEK
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år

PLAGGETS MÅTT
Övervidd: (64) 68 (74) 80 (86) 90 cm
Hel längd: ca (36) 40 (44) 48 (50) 52 cm, eller ønsket 
längd
Ärmlängd: (24) 28 (31) 34 (37) 40 cm, eller önskad 
längd
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + rörelsevidd. Dessa mått är 

beräknade efter angiven masktäthet. 

OM PLAGGET
Tröjan stickas runt med randmönster, nerifrån och 
upp till under ärmarna. Arbetet delas i sidorna för 
ärmhål och härifrån stickas fram- och bakstycke 
färdiga  var för sig.  
Ärmarna stickas runt uppifrån och ner. Först stickas 
det vändvarv för att forma en fin ärmkulle, vidare 
stickas det randmönster som på fram- och bakstycket.
Halskanten stickas till slut.

GARN
SISU (80 % ull, 20 % nylon, 50 gram = ca 175 meter)

GARNALTERNATIV
MINI ALPAKKA, MANDARIN PETIT, ALPAKKA 
SILKE, TYNN MERINOULL, BABYULL LANETT
OBS! Väjer du ett annat garnalternativ, kontrollera meterantalet, och 

var observant på att plaggets uttryck kan ändras. 

GARNÅTGÅNG
Mossgrön 9573: (3) 3 (3) 4 (4) 5 nystan
Blekt ljusgrön 9041: (2) 2 (2) 2 (3) 3 nystan

REKOMMENDERADE STICKOR
Rundstickor och strumpstickor 2½ och 3 mm

MASKTÄTHET
27 m slätstickning på stickor 3 = 10 cm
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler maskor på 10 cm byt till 

en tjockare sticka, får du ett mindre antal maskor på 10 cm byt till en 

tunnare sticka.

ÖKA 1 MASKA
Ta upp tråden mellan 2 maskor och sticka den vriden 
rätt

GSR = GERMAN SHORT ROWS
Efter varje vändning lyfts alltid första maskan av som 
om den skulle stickas avig med tråden framför arbetet, 
lägg tråden över höger sticka, strama till tråden väl på 
baksidan, och det blir 2 öglor på stickan. De 2 öglorna 
räknas som 1 maska. När det stickas över öglorna, 
stickas öglorna tillsammans till 1 maska. 

Kantm stickas rät på alla v

FRAM- OCH BAKSTYCKE
Lägg upp med mossgrön på rundsticka 2½, (172) 184 
(200) 216 (232) 244 m. Sticka runt i resår 1 rm, 1 am i 
(3) 3 (3) 4 (4) 4 cm.
Sätt ett märke i var sida med (86) 92 (100) 108 (116) 
122 m på var del. 
Byt till rundsticka 3.
Sticka slätstickning tills arbetet mäter (5) 6 (7) 8 (8½) 
9 cm. 
Sticka vidare med randmönster enl följande:
*Byt till  blekt ljusgrön, sticka diagram, byt till 
mossgrön och sticka (5) 6 (7) 8 (8½) 9 cm slätstickning*, 
upprepa från *-*, samtidigt när arbetet mäter (23) 26 
(28) 30 (30) 30 cm, avmaskas för ärmhål (6) 8 (10) 10 
(12) 14 m i var sida (= (3) 4 (5) 5 (6) 7 m på var sida om 
märkena). 
Sticka var del fram och tillbaka färdiga var för sig. 

BAKSTYCKE
= (80) 84 (90) 98 (104) 108 m.
Sticka randmönster  fram och tillbaka, samtidigt som 
det avmaskas för ärmhål 3,2,1,1,1 m i början av varje 
varv = 8 m avmaskat i var sida och det återstår (64) 68 
(74) 82 (88) 92 m.
Sticka vidare med 1 kantm i var sida. När diagrammet 
er stickat totalt 3 ggr, mäter arbetet ca (30) 33 (36) 39 
(40½) 42 cm. 
Fortsätt med mossgrön tills ärmhålen  mäter (11) 12 
(13) 14 (16) 17 cm.
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Snedda för axlarna genom att maska av (4,4,4,4) 5,4,4,4 
(4,4,4,4,3) 5,5,4,4,4 (4,4,4,4,4,4) 5,5,4,4,4,4 m i början av 
varje varv = (16) 17 (19) 22 (24) 26 m avmaskat i var 
sida. 
Sätt de resterande (32) 34 (36) 38 (40) 40 m på en 
hjälpsticka till halskant.

FRAMSTYCKE
= (80) 84 (90) 98 (104) 108 m.
Sticka och maska av för ärmhål i var sida som på 
bakstycket och sticka tills ärmhålen mäter (8) 9 (10) 
11 (13) 14 cm.
Maska av för halsen de mittersta (18) 20 (22) 24 (26) 
26 m och sticka var sida för sig.

HÖGER SIDA AV FRAMSTYCKET
= (23) 24 (26) 29 (31) 33 m.
Maska av i början av varje varv i halssidan 3,2,1,1 m 
och snedda  för axeln vid samma längd och på samma 
sätt som på bakstycket. 

VÄNSTER SIDA AV FRAMSTYCKET 
= (23) 24 (26) 29 (31) 33 m.
Sticka som höger sida, men åt motsatt håll.
Sy ihop axlarna till en fin och jämn kant, innanför 1 
maska.

ÄRMAR
Börja mitt under ärmen och sticka upp 1 maska i varje 
maska utmed de avmaskade maskorna och sticka 
upp 1 maska i varje maska/varv, men hoppa över 
var 4:e maska/varv runt ärmhålet med mossgrön på 
strumpstickor 3, totalt (66) 72 (80) 86 (98) 104 m.
Sätt ett märke mitt under ärmen och ett märke mitt på 
axel, vid axelsömmen.
Sticka slätstickning och vändvarv med GSR för att 
forma en fin ärmkulle enl följande:
Sticka till (8) 8 (8) 10 (12) 14 m förbi axelmärket, vänd. 
Sticka am till (8) 8 (8) 10 (12) 14 m förbi axelmärket i 
den andra sidan.
Vänd och sticka på samma sätt, men vänd 2 m förbi 
förra vändningen tills det är vänt totalt (11) 12 (13) 15 
(16) 17 ggr i båda sidorna.

Sticka runt i (1) 3 (4) 4 (1) 3 cm över alla maskorna, 
samtidigt som det minskas 2 m mitt under ärmen enl 
följande:
Sticka 2 vridna rm tillsammans, sticka tills det 
återstår 2 m på varvet och sticka 2 rm tillsammans.
Upprepa minskningen med ca (2) 2 (2) 2 (1½) 1½ cm 
mellanrum, samtidig som det stickaas randmönster 
enl följande:
*Byt till blekt ljusgrön, sticka diagram, byt till mossgrön 
och sticka (5) 6 (7) 8 (8½) 9 cm slätstickning*, upprepa 
från *-* tills diagrammet är stickat (2) 2 (2) 2 (3) 3 ggr.
Sticka vidare med mossgrön och upprepa 
minskningen som tidigare tills det återstår (46) 48 
(52) 54 (58) 60 m. 
Sticka tills ärmen mäter (21) 25 (28) 30 (33) 36 
cm, eller till (3) 3 (3) 4 (4) 4 cm före önskad längd, 
samtidigt som det på sista varvet minskas (6) 6 (8) 8 
(10) 10 m jämnt fördelat = (40) 42 (44) 46 (48) 50 m. 
Byt till strumpstickor 2½ och sticka runt i resår 1 rm, 1 
am i (3) 3 (3) 4 (4) 4 cm.
Maska av löst i resår.
Sticka den andra ärmen på samma sätt.

HALSKANT
Börja på höger sida på bakstycket och sticka upp 1 
maska i varje maska runt halsen med mossgrön på 
strumpstickor 2½.
Sticka 1 rätt varv, samtidigt som det minskas jämnt 
fördelat till (104) 108 (112) 116 (120) 124 m. 
Sticka runt i resår 1 rm, 1 am i (6) 6 (6) 8 (8) 8 cm. 
Maska av löst i resår.
Vik halskanten dubbel mot avigsidan och sy till med 
elastiska stygn.

UPPREPA BÖRJA HÄR

  1 RM PÅ RÄTSIDAN, 1 AM PÅ AVIGSIDAN

  1 AM PÅ RÄTSIDAN, 1 RM PÅ AVIGSIDAN

  1 VRIDEN RM PÅ RÄTSIDAN,

  1 VRIDEN AM PÅ AVIGSIDAN
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