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STORLEK
(2) 4-6 (8-10) 12 år  

PL AGGETS MÅTT
Huvudomkrets: (42) 44-45 (46-47) 48-52 
cm
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet.

GARN
SMART (100 % ull, superwash, 50 gram = ca 
100 meter)

GARNALTERNATIV
PEER GYNT, ALPAKKA, DUO, 
MERINOULL
OBS! Väljer du ett av garnalternativen, 
kontrollera meter antalet på garnet, och var 
observant på att plaggets uttryck kan ändra 
sig.

GARNÅTGÅNG
Terrakotta 3544/Ravgul 2324/Bränd 
terrakotta 4036: 2 nystan alla storlekar

REKOMMENDER ADE STICKOR
Strumpst 3 och 3½ mm

MASKTÄTHET
22 m slätst på st 3½ = 10 cm
28 m diagram = 10 cm
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st.

Lägg upp på strumpst 3, (72) 80 (88) 96 m. 
Sticka runt i resår 2 rm, 2 am i (8) 8 (10) 12 cm.
Vänd arb med avigs ut, det blir finast nära 
resåren viks dubbel. 
Byt till strumpst 3½, sticka enl diagram A 
och öka som diagrammet visar = (108) 120 
(132) 144 m.
Upprepa diagram A tills arb mäter ca (16) 18 
(20) 22 cm, mätt från uppläggskanten, sluta 
med ett helt diagram.
Fortsätt med diagram B och minska som 
diagrammet visar = (18) 20 (22) 24 m.
Sticka 1 v med rm över rm och am över am.
Klipp av tråden, drag den genom de 
resterande m och fäst väl. 

FLÄTMÖSSA
MÖSSA MED FLÄTMÖNSTER  /   BESKRIVNING: OLAUG BEATE BJELLAND
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FLÄTVANTAR

Börja härUpprepa

= (90)100(110)120 m

= (72)80(88)96 m

= (18)20(22)24 m
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= (54)60(66)72 m

= (36)40(44)48 m

= (108)120(132)144 m

Flätmössa

  1 rm
  1 am
  Öka 1 m genom att ta upp tråden
  mellan 2 m och sticka den vriden rät
  Sätt 2 m på en hjälpst bakom arb,
  3 rm, sticka hjälpst m rätt
  Sätt 3 m på en hjälpst framför arb,
  2 rm, sticka hjälpst m rätt
  Sätt 2 m på en hjälpst bakom arb,
  2 rm, sticka hjälpst m rätt
  Sätt 2 m på en hjälpst framför arb,
  2 rm, sticka hjälpst m rätt
  Sätt 1 m på en hjälpst bakom arb,
  2 rm, sticka hjälpst m rätt
  Sätt 2 m på en hjälpst framför arb,
  1 rm, sticka hjälpst m rätt
   Lyft av 1 m rätt, 1 rm,
  drag den lyfta m över
  2 rm tillsammans
  2 am tillsammans



STORLEK
(2) 4-6 (8-10) 12 år

GARN
SMART (100 % ull, superwash, 50 gram = ca 
100 meter)

GARNALTERNATIV
PEER GYNT, ALPAKKA, DUO, 
MERINOULL
OBS! Väljer du ett av garnalternativen, 
kontrollera meter antalet på garnet, och var 
observant på att plaggets uttryck kan ändra 
sig.

GARNÅTGÅNG
Terrakotta 3544/Ravgul 2324/Bränd 
terrakotta 4036: (1) 1 (2) 2 nystan

REKOMMENDER ADE STICKOR
Strumpst 3 och 3½ mm

MASKTÄTHET
22 m slätst på st 3½ = 10 cm
28 m diagram = 10 cm
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st.

ÖK A 1 M
Ta upp tvärtråden före nästa m och sticka 
den vriden rät.

Lägg upp på strumpst 3, (32) 36 (40) 44 m. 
Sticka (5) 6 (7) 8 cm runt i resår enl följande:
(2) år:
1 am, 2 rm, *2 am, 2 rm*, upprepa från *-*, 
sluta med 1 am.
4-6 år: 
2 am, 2 rm v runt.
(8-10) år:
1 rm, 2 am, *2 rm, 2 am*, upprepa från *-*, 
sluta med 1 rm. 
12 år: 
2 rm, 2 am v runt.
Alla storlekar:
Sätt ett märke i var sida med (16) 18 (20) 22 
m på var del.
Byt till strumpst 3½.

HÖGER VANTE
Sticka 4 v enl diagram och slätst enl följande:
Sticka (3) 4 (5) 6 rm, sticka diagram A, och 
sticka slätst v runt. De aviga m i diagrammet 
kommer över de aviga m i resåren. 
Fördela m på 3 stickor enl följande:
Sticka 1: (18) 20 (22) 24 m = ovansidan.
Sticka 2: (8) 9 (10) 11 m.

Sticka 3: (8) 9 (10) 11 m.
2:a och 3:e sticka = undersidan.
Fortsätt med samma indelning, samtidigt 
som det ökas för kil på 2:a stickan enl 
följande: 
Sticka 2 m, öka 1 m och sticka v runt. 
Sticka 1 v utan ökning.
Sticka 2 m på 2a stickan, öka 1 m, 1 rm, öka 1 
m = 3 m i kilen, sticka v runt.  
Upprepa ökningen vartannat v med 2 m mer 
i kilen för varje ökningsv tills det är (7) 9 (11) 
13 m i kilen. 
Sätt kilens m på en tråd till tumme och lägg 
upp 2 nya m bakom tummen = (18) 20 (22) 24 
m på ovansidan och (18) 20 (22) 24 m på 
undersidan. 
Fortsätt med slätst och diagram A tills arb 
efter resåren mäter ca (8) 10 (11) 13 cm, och 
sluta med ett helt mönster. 
Sticka diagram B, minska som diagrammet 
visar på ovansidan och minska samtidigt 1 m i 
början på 2:a stickan genom att lyfta av 
första m rätt, 1 rm, drag den lyfta m över, 
sticka tills det återstår 2 m på 3:e stickan, 
sticka 2 rm tillsammans = minskat 4 m.
Det minskas på varje v.
När diagrammet är färdig stickat, återstår 
det (24) 28 (32) 36 m.
Sticka vidare med rm över rm, am över am, 
och minska på ovansidan på samma sätt som 

på undersidan tills det återstår 8 m.
Klipp av tråden, drag tråden genom m och 
fäst väl.  

TUMME
Sätt m från hjälptråden över på strumpst 3½, 
sticka upp 2 m i sidan, 1 m i var och en av de 2 
nya m på undersidan och 1 ny m i den andra 
sidan = (12) 14 (16) 18 m.
Sticka runt i slätst i ca (3½) 4 (4½) 5 cm. 
Sticka 2 rm tillsammans v runt = (6) 7 (8) 9 m.
Sticka 2 rm tillsammans v runt, sluta med (0) 
1 (0) 1 rm = (3) 4 (4) 5 m. 
Klipp av tråden, drag tråden genom m och 
fäst väl

VÄNSTER VANTE
Sticka som höger, men åt motsatt håll. Börja 
med
(2) år:
1 am, 2 rm, *2 am, 2 rm*, upprepa från *-*, 
sluta med 1 am.
4-6 år: 
2 rm, 2 am v runt.
(8-10) år:
1 rm, 2 am, *2 rm, 2 am*, upprepa från *-*, 
sluta med 1 rm. 
12 år: 
2 am, 2 rm v runt.
Byt till strumpst 3½ efter resåren och sticka 4 
v enl följande:
Sticka 1: (8) 9 (10) 11 m.
Sticka 2: (8) 9 (10) 11 m.
1:a och 2:a stickan = undersidan.
Sticka 3: Sticka (3) 4 (5) 6 rm, sticka diagram 
A, (3) 4 (5) 6 rm = ovansidan.
De aviga m i diagrammet kommer över de 
aviga m i resåren. 
Öka för kilen när det återstår 2 m på 2:a 
stickan.
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FLÄTVANTAR
VANTAR MED FLÄTMÖNSTER  /   BESKRIVNING: OLAUG BEATE BJELLAND

  1 rm
  1 am
  Öka 1 m genom att ta upp tråden
  mellan 2 m och sticka den vriden rät
  Sätt 2 m på en hjälpst framför arb,
  2 rm, sticka hjälpst m rätt
  Sätt 2 m på en hjälpst bakom arb,
  2 rm, sticka hjälpst m rätt
  Lyft av 1 m rätt, 1 rm,
  drag den lyfta m över
  2 rm tillsammans

Mitt på ovansidan
12 m efter ökningen
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FLÄTVANTAR
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VANTAR MED FLÄTMÖNSTER  /   BESKRIVNING: OLAUG BEATE BJELLAND

STORLEK
(2) 4-6 (8-10) år 

GARN
SMART (100 % ull, superwash, 50 gram = ca 
100 meter)

GARNALTERNATIV
PEER GYNT, ALPAKKA, DUO, 
MERINOULL
OBS! Väljer du ett av garnalternativen, 
kontrollera meter antalet på garnet, och var 
observant på att plaggets uttryck kan ändra 
sig.

GARNÅTGÅNG
Terrakotta 3544/Ravgul 2324//Bränd 
terrakotta 4036: 2 nystan alla storlekar

REKOMMENDER ADE STICKOR
Rundst och strumpst 3 och 4 mm

MASKTÄTHET
20 m slätst på st 4 = 10 cm
25 m diagram = 10 cm
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st.

ÖK A TILL RUNT OK MED ÖKNINGEN 
SPEGELVÄNT FR ÅN VAR ANDR A 

Öka mot höger efter 2 am enl följande: Ta 
upp tvärtråden efter 2 am, sätt den vriden 
rätt på vänster st och sticka rätt.
Öka mot vänster före 2 am enl följande: 
Ta upp tvärtråden före 2 am, sätt den rätt på 
vänster st och sticka vriden rm.

INTRO
Halsen stickas uppifrån och det ökas till runt 
ok.
Halskanten viks utåt.

OK
Lägg upp på rundst 4, (72) 76 (80) m.
Byt till rundst 3 och sticka runt i resår 2 am, 2 
rm i (10) 12 (14) cm.
Byt till rundst nr 4.
Sticka diagram, öka som diagrammet visar = 
(180) 190 (200) m.
Sticka 1 avigt v, 1 rätt v, 1 avigt v.
Maska av löst med rm.

FLÄTHALS
STICKAT UPPIFRÅN MED FLÄTMÖNSTER  /   BESKRIVNING: OLAUG BEATE BJELLAND
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Börja härUpprepa

Stickas inte på
(2)4−6 år

= (108)114(120) m

= (144)152(160) m

= (180)190(200) m

Fläthals   1 rm
  1 am
  Öka 1 m som förklarats ovanför
  Sätt 1 m på en hjälpst framför arb,
  2 rm, sticka hjälpst m rätt
  Sätt 2 m på en hjälpst bakom arb,
  1 rm, sticka hjälpst m rätt
  Sätt 2 m på en hjälpst framför arb,
  2 rm, sticka hjälpst m rätt
  Sätt 2 m på en hjälpst bakom arb,
  2 rm, sticka hjälpst m rätt


