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NR 1

SCHIFFERS 
ARRANPULL-
OVER
Pullover mit Zöpfen und Sattelschulter
Anleitung: Anita Brathetland

Größe:
(2) 4 (6) 8 (10) 12 Jahre 

Maße:
Oberweite: ca (63) 69 (72) 75 (81) 87 cm
Gesamtlänge: ca (36) 40 (44) 48 (50) 52 
cm
Ärmellänge: (24) 28 (31) 34 (37) 40 cm, 
oder gewünschte Länge
Alle Maße gelten fürs fertige Modell, Körpermaß plus 
Bewegungsumfang. Diese Maße ergeben sich aus 
der Maschenprobe. 

Garn:
SISU (80 % Wolle, 20 % Nylon, 50 Gramm 
= ca 175 Meter)

Garnalternativen:
MINI ALPAKKA, MANDARIN PETIT, 
ALPAKKA SILKE, TYNN MERINOULL, 
BABYULL LANETT
ACHTUNG! Wählen Sie eine andere Garnqualität, 
überprüfen Sie die Lauflänge, und bedenken Sie, 
dass sich der Charakter des Kleidungsstückes ändern 
kann.

Garnmenge:
Helle Kreide 2319: (200) 250 (300) 350 
(450) 500 Gramm

Nadeln:
Rundstricknadel und Nadelspiel Nr 2½ 
und 3
Nr der Nadeln sind nur Empfehlungen. Wenn SIe 
fester stricken als angegeben, wechseln Sie zu 
dickeren Nadeln. Stricken Sie lockerer, benutzen Sie 
dünnere.

Maschenprobe:
27 M großes Perlmuster mit Nd Nr 3 = 10 
cm
Diagramm A misst ca 23 cm
Diagramm B misst ca 8 cm

Großes Perlmuster:
1. R: *1 M re, 1 M li*, *-* wdh.
2. R: M str wie sie erscheinen.
3. R: *1 M li, 1 M re*, *-* wdh.
4. R: M str wie sie erscheinen.

Vorder- und Rückenteil:
Mit Rund-Nd Nr 2½ (216) 232 (240) 248 
(264) 280 M anschlagen und (3) 3 (3) 4 (4) 
4 cm Bündchen stricken:
Größe (2) 4 8 (10) 12 Jahre:
1 M re, 2 M li, *2 M re, 2 M li*, *-* wdh, 
mit 1 M re enden.
Größe (6) Jahre:
1 M li, 2 M re, *2 M li, 2 M re*, *-* wdh, 
mit 1 M li enden.
Alle Größen:
Zu Rund-Nd Nr 3 wechseln.
*(11) 15 (17) 19 (23) 27 M großes 
Perlmuster stricken, Diagramm A stricken 
und, wie im Diagramm gezeigt, zunehmen, 
(11) 15 (17) 19 (23) 27 M großes 
Perlmuster stricken, 1 M zunehmen, 
indem der Querfaden zwischen 2 M 
aufgenommen und verschr li gestrickt 
wird*, *-* 1 Mal wdh = (246) 262 (270) 
278 (294) 310 M.
Eine Markierung um die mittlere M jedes 
Perlmuster-Feldes mit (122) 130 (134) 138 
(146) 154 M für jedes Teil setzen.
Mit dieser Einteilung weiterstricken, bis 
Arbeit ca (22) 25 (28) 31 (32) 33 cm misst.
9 M in jeder Seite für Ärmelloch abketten 
(= Markierung + 4 M auf jeder Seite der 
Markierungen).
Jedes Teil für sich fertig stricken.
ACHTUNG! Achten Sie darauf, das die 
Zopfverflechtungen in der Hinreihe 
gearbeitet werden. 

Rand-M wird immer re gestrickt

Rückenteil:
= (114) 122 (126) 130 (138) 146 M.
Mit der gleichen Einteilung wie zuvor 
innerhalb 1 Rand-M in R fortsetzen und 
fürs Ärmelloch am Beginn jeder Reihe 
in jeder Seite (2,1,1,1,1) 3,2,2,1,1,1 
(3,2,2,1,1,1) 3,2,2,1,1,1 (3,2,2,2,1,1,1) 
3,3,3,2,2,2,1 M abketten = (102) 102 (106) 
110 (114) 114 M.
Ärmelloch (8) 9 (10) 11 (12) 13 cm lang 
stricken.
Für die Schulterschrägung am Beginn 
jeder R in jeder Seite 8,7,7,7 M abketten.
ACHTUNG! Stricken Sie die letzte R des 
Diagramms A, wenn über den Zöpfen 
abgekettet wird, 2 M re zus-str zählt als 
1 M , wenn für die Schulterschrägung 
abgekettet wird.
Stricken Sie die letzte R des Diagramms A 
über die restlichen M und setzen die M 
für den Nacken auf eine Hilfs-Nd = (30) 30 
(34) 38 (42) 42 M.
ACHTUNG! Passen Sie das Abketten über 

den mittleren großen Zöpfen so an, dass 
es passend mit 2 M re, 2 M li für die 
Halskante wird.

Vorderteil:
= (114) 122 (126) 130 (138) 146 M.
Stricken und Ärmelloch wie Rückenteil 
stricken = (102) 102 (106) 110 (114) 114 
M.
Ärmelloch (8) 9 (10) 11 (12) 13 cm lang 
stricken.
Für die Schulterschrägung auf der 
Ärmelseite wie Rückenteil abketten und 
für den Hals die mittleren (28) 28 (30) 32 
(34) 34 M auf eine Hilfs-Nd setzen.
ACHTUNG! Ketten Sie 6 M über dem 
mittleren großen Zopf ab, wenn die M für 
den Hals auf eine Hilfs-Nd gesetzt werden, 
passen Sie dabei das Abketten so an, 
dass es passend mit 2 M re, 2 M li für die 
Halskante wird = (22) 22 (24) 26 (28) 28 M 
auf der Hilfs-Nd.
Jede Seite für sich fertig stricken, mit der 
Schulterschrägung fortsetzen und am 
Halsausschnitt weitere (2,1,1) 2,1,1 (2,2,1) 
2,2,2 (3,2,2) 3,2,2 M abketten.
ACHTUNG! Stricken Sie die letzte R des 
Diagramms A, wenn über den Zöpfen 
abgekettet wird, 2 M re zus-str zählt als 1 
M , wenn für die Schulterschrägung/Hals 
abgekettet wird.
Die andere Seite auf die gleiche Weise 
stricken, nur spiegelverkehrt.

Ärmel:
Mit Nadelspiel Nr 2½ (40) 44 (44) 48 (48) 
52 M anschlagen und (3) 3 (3) 4 (4) 4 cm 
Bündchen stricken:
Größe (2) 8 (10) Jahre:
1 M li, 2 M re, *2 M li, 2 M re*, *-* wdh, 
mit 1 M li enden.
Größe 4 (6) 12 Jahre:
1 M re, 2 M li, *2 M re, 2 M li*, *-* wdh, 
mit 1 M re enden.
Alle Größen:
Zu Nadelspiel Nr 3 wechseln.
(5) 7 (7) 9 (9) 11 M großes Perlmuster 
stricken, Diagramm B, (5) 7 (7) 9 (9) 11  
M großes Perlmuster, 1 M zunehmen, 
indem der Querfaden zwischen 2 M 
aufgenommen und verschr li gestrickt 
wird = (45) 49 (49) 53 (53) 57 M.
Eine Markierung um die mittlere M des 
Perlmuster-Feldes setzen.
Mit dieser Einteilung weiterstricken, bis 
Ärmel 6 cm misst.
1 M auf jeder Seite des Diagramms 
B zunehmen, indem der Querfaden 
zwischen 2 M aufgenommen und re/li 
verschr gestrickt wird.
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Die neuen M werden ins große 
Perlmuster aufgenommen.
Zunahmen ca jeden (1.) 1½. (1½.) 1½. 
(1½.) 1½. cm wdh, bis insgesamt (73) 77 
(81) 85 (89) 93 M erreicht sind.
Ärmel (24) 28 (31) 34 (37) 40 cm lang, 
oder gewünschte Länge stricken.
9 M unterhalb des Ärmels abketten (= 
Markierung + 4 M auf jeder Seite).
In R fortsetzen und am Anfang jeder R 
in jeder Seite weitere (3,3,2,2,1,1,1,1) 
3,3,2,2,2,1,1,1,1 (3,3,3,2,2,2,1,1,1) 
3,3,3,2,2,2,2,1,1,1 (3,3,3,3,2,2,2,1,1,1,1) 
3,3,3,3,3,2,2,2,1,1,1 M abketten = 36 M.
ACHTUNG! Achten Sie darauf, das die 
Zopfverflechtungen in der Hinreihe 
gearbeitet werden.
Jetzt sollte die Ärmelspitze zum Ärmelloch 
des Vorder- und Rückenteils passen.
Innerhalb 1 Rand-M auf jeder Seite 
mit Diagramm B für die Sattelschulter 
fortsetzen.
Sattelschulter ca gleich lang wie die 
Schulterschrägung des Vorder- und 
Rückenteils bei leichter Streckung stricken.
M auf Hilfs-Nd setzen.
Einen zweiten Ärmel auf die gleiche Weise 
stricken.

Fertigstellung:
Ärmel an Vorder- und Rückenteil nähen.
Halskante:
M von der Hilfs-Nd nehmen und 
mit Rund-Nd Nr 2½ M entlang des 
Halsausschnittes aufstricken, über den 
Ärmeln die letzte R des Diagramms B 
stricken.
1 R, wie M erscheinen, stricken und die 
M-Zahl dabei auf (104) 108 (112) 116 
(120) 124 M regulieren.
M so anpassen, dass sich ein schönes 
Strickbild ergibt, wenn das Bündchen 
gestrickt wird.

6 cm Bündchen 2 M re, 2 M li in Rd 
stricken.
Im Bündchenmuster abketten.
Halskante doppelt nach innen legen und 
mit elastischen Stichen festnähen.

100 M

w
dh

A
letzte Reihe

34 M

w
dh

letzte Reihe

B

  in Hinreihe re, in Rückreihe li
  in Hinreihe li, in Rückreihe re
  1 M zunehmen, indem Querfaden
  zwischen 2 M aufgenommen und
  re verschr gestrickt wird
  2 M auf Hilfs−Nd hinter Arbeit setzen,
  1 M re, M von Hilfs−Nd re str
  1 M auf Hilfs−Nd vor Arbeit setzen,
  2 M re,  von Hilfs−Nd re str
  4 M auf Hilfs−Nd vor Arbeit setzen,
  4 M re, M von Hilfs−Nd re str
  4 M auf Hilfs−Nd hinter Arbeit setzen,
  4 M re, M von Hilfs−Nd re str
  4 M auf Hilfs−Nd vor Arbeit setzen,
  1 M li, M von Hilfs−Nd re str
  1 M auf Hilfs−Nd hinter Arbeit setzen,
  4 M re, M von Hilfs−Nd li str
  2 M re zus−str
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