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Nr 7 

SMÅNISSE 
Heklet smånisse med strikket lue og 
skjerf 
Oppskrift: Anita Brathetland  
 
Størrelse: 
Høyde ca 10 cm 
 
Garn: 
TOVE (100 % norsk ull, 50 gram = ca 
160 meter) 
 
Garnmengde: 
Mellombrun melert 2652: 50 gram 
Naturmelert 2641: 50 gram 
Rød melert 4236: 50 gram 
Grønn 8264: 50 gram  
Gulgrønn 9636: 50 gram 
Sjøgrønn melert 7252: 50 gram 
 
Tilbehør: 
Evt. fyllvatt 
 
Veiledende pinne/heklenål: 
Pinne nr 3½ 
Heklenål nr 3 
Nr på pinnen/heklenålen er kun veiledende. 
Strikker/hekler du fastere enn oppgitt 
strikke/heklefasthet, bruk tykkere pinne/heklenål. 
Strikker/hekler du løsere, bruk tynnere 
pinne/heklenål. 
 
Strikkefasthet: 
24 masker glattstrikk på pinne nr 3½ = 
10 cm 
 
Heklefasthet: 
22 fm med heklenål nr 3 = 10 cm 
 
Magisk sirkel: 
Surr garnet rundt pekefinger og 
langfinger 1 gang slik at det blir en 
løkke. Hent tråden gjennom løkken og 
lag 1 lm. 
 
2 fm sammen: 
Stikk nålen i forreste maskeledd på 
første fm, stikk nålen i forreste 
maskeledd på neste fm, kast på nålen, 
trekk tråden gjennom 2 masker, kast 
på nålen, trekk gjennom de siste 2 
maskene 
 
Øk 1 maske: 
Ta opp tråden mellom 2 masker og 
strikk den vridd rett 
 
1 rille: 
2 pinner rett 
 

Fest tråder og fyll med fyllvatt eller 
garn etter hvert som det hekles.  
 
 
Kropp og hode: 
1. omgang: Hekle 6 fm om en magisk 
sirkel med mellombrun melert og 
heklenål nr 3, ta sammen med 1 kjm. 
2. omgang: Hekle 2 fm i hver fm 
omgangen rundt = 12 fm. 
3. omgang: Hekle *1 fm, 2 fm i neste 
fm*, gjenta fra *-* omgangen rundt = 18 
fm. 
4. omgang: Hekle *2 fm, 2 fm i neste 
fm*, gjenta fra *-* omgangen rundt = 24 
fm. 
5. omgang: Hekle *3 fm, 2 fm i neste 
fm*, gjenta fra *-* omgangen rundt = 30 
fm. 
6. omgang: Hekle *4 fm, 2 fm i neste 
fm*, gjenta fra *-* omgangen rundt = 36 
fm. 
7. – 11. omgang: Hekle 1 fm i hver fm. 
12. omgang: Hekle *4 fm, 2 fm 
sammen*, gjenta fra *-* omgangen 
rundt = 30 fm. 
13. omgang: Hekle *3 fm, 2 fm 
sammen*, gjenta fra *-* omgangen 
rundt = 24 fm. 
14. omgang: Hekle *2 fm, 2 fm 
sammen*, gjenta fra *-* omgangen 
rundt = 18 fm. 
15. omgang: Hekle *1 fm, 2 fm 
sammen*, gjenta fra *-* omgangen 
rundt = 12 fm. 
16. omgang: Hekle 2 fm sammen 
omgangen rundt = 6 fm. 
17. omgang: Hekle 1 fm i hver fm. 
Skift til naturmelert. 
18. omgang: Hekle 1 fm i hver fm. 
19. omgang: Hekle 2 fm i hver fm 
omgangen rundt = 12 fm. 
20. omgang: Hekle *1 fm, 2 fm i neste 
fm*, gjenta fra *-* omgangen rundt = 18 
fm. 
21. omgang: Hekle *2 fm, 2 fm i neste 
fm*, gjenta fra *-* omgangen rundt = 24 
fm. 
22. – 24. omgang: Hekle 1 fm i hver 
fm. 
25. omgang: Hekle *2 fm, 2 fm 
sammen*, gjenta fra *-* omgangen 
rundt = 18 fm. 
26. omgang: Hekle *1 fm, 2 fm 
sammen*, gjenta fra *-* omgangen 
rundt = 12 fm. 
27. omgang: Hekle 2 fm sammen 
omgangen rundt = 6 fm. 
Klipp av tråden, tråkle den rundt 
omgangen og trekk sammen. 
 

Lue: 
Legg opp 4 masker med rød 
melert/grønn/gulgrønn/sjøgrønn 
melert på pinne nr 3½. 
Strikk 1 pinne rett, skyv maskene 
tilbake på pinnen, stram garnet, og 
strikk rett, hele tiden fra samme side til 
det er strikket i alt 5 omganger. 
Strikk videre rundt og øk slik: 
*1 rett, øk 1 maske*, gjenta fra *-* 
omgangen rundt = 4 masker økt. 
Gjenta økningen hver 4. omgang, men 
med 1 maske mer mellom hver økning 
for hver økningsomgang til i alt 20 
masker. 
Strikk 8 omganger uten økning. 
Fell av. 
 
Skjerf: 
Legg opp 3 masker med rød 
melert/grønn/gulgrønn/sjøgrønn 
melert på pinne nr 3½. 
Strikk riller frem og tilbake til skjerfet 
måler ca 30 cm. 
Fell av. 
 
Montering: 
Tov luen og skjerfet i maskin på 40 
grader med vanlig vaskepulver (ikke 
spesialpulver for hvitvask) på et vanlig 
vaskeprogram. 
Ta luen og skjerfet ut av maskinen og 
form dem til mens de fremdeles er 
våte. 
Tre luen på hodet, og knyt skjerfet 
rundt halsen. 
 


