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Nr 7 

FLETTE 
GENSER 
Flätjumper till dam 
Beskrivning: Liv Stangeland  
 
Storlek: 
(S) M (L) XL (XXL)   
 
Plaggets mått: 
Övervidd: (91) 99 (107) 115 (123) cm 
Hel längd: Ca (54) 56 (58) 61 (64) cm 
Ärmlängd: 47 cm, eller önskad längd 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
TOVE (100 % norsk ull, 50 gram = ca 
160 meter) 
 
Garnalternativ: 
TYNN ALPAKKA ULL (65 % alpakka, 
35 % ull, 50 gram = ca 166 meter) 
 
Garnåtgång: 
Rödmelerat 4236: (7) 7 (8) 9 (10) 
nystan 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst och strumpst 3 mm  
 
Masktäthet: 
25 m slätst och 30 m mönster på st 3 = 
10 cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
 
Fram- och bakstycke: 
Lägg upp på rundst 3, (236) 256 (276) 
296 (316) m. Börja på framstycket och 
sticka 4 cm runt i resår enl följande: 
S och XXL: 
*2 am, 2 rm*, upprepa från *-* v runt. 
M:  
1 rm, *2 am, 2 rm*, upprepa från *-*, 
sluta med 1 rm. 
L: 
*2 rm, 2 am*, upprepa från *-* v runt. 
XL: 
1 am, *2 rm, 2 am*, upprepa från*-*, 
sluta med 1 am.  
 
Alla storlekar: 
Sätt ett märke i var sida med (118) 128 
(138) 148 (158) m på var del. Sätt ett 
märke mitt fram mellan 2 rm och ett 

märke runt de mittersta 54 m på 
framstycket. Sticka enl diagram över 
de mittersta 54 m (= 60 m efter 1:a v) 
de övriga m stickas aviga, samtidigt 
som det minskas 4 m jämnt fördelat 
över bakstyckets m = (238) 258 (278) 
298 (318) m. 
Sticka med denna indelning tills arb 
mäter (33) 34 (35) 36 (37) cm.  
Maska av för ärmhål 10 m i var sida (= 
5 m på var sida om märkena).  
Lägg arb åt sidan och sticka ärmar. 
 
Ärmar: 
Lägg upp på strumpst 3, (48) 52 (52) 
56 (56) m. Sticka runt i resår 2 rm, 2 
am i 4 cm. 
Sätt ett märke runt första och sista m. 
Sticka aviga v tills arb mäter 7 cm. 
Öka 1 m på var sida om märket. 
Upprepa ökningen med ca (2) 2 (2) 1½ 
(1½) cm mellanrum till totalt (84) 88 
(92) 98 (102) m. 
Sticka tills ärmen mäter 47 cm, eller 
önskad längd. 
Maska av 10 m mitt under ärmen (= 
märket + 4 m på var sida). 
Lägg arb åt sidan och sticka en ärm till 
på samma sätt. 
 
Raglan: 
Sätt in ärmarna på fram- och 
bakstycket = (366) 394 (422) 454 (482) 
m. 
Sätt ett märke runt 2 m vid var 
sammanfogning = 4 märken, som hela 
tiden stickas i slätst. 
Fortsätt med avigt och diagram och 
minska för raglan vid vart märke enl 
följande: 
Sticka till 1 m före märket, 2 rm 
tillsammans, lyft av 1 m rätt, 1 rm, drag 
den lyfta m över = minskat 8 m. 
Upprepa minskningen vartannat v 
totalt (21) 23 (25) 27 (29) ggr, 
samtidigt som det på sista v minskas 
2 m över de ökade m mitt fram i 
diagrammet = (196) 208 (220) 236 
(248) m. 
Sätt på framstycket för halsen de 
mittersta (18) 20 (20) 22 (22) m på en 
hjälpst. 
Klipp av tråden och börja om på nytt i 
halsen. 
Sticka am på räts, rm på avigs och 
diagram fram och tillbaka och maska 
av för halsen 2 m i början på varje v, 
samtidigt som raglanminskingen 
fortsätter som tidigare där det är möjligt 
(9) 10 (10) 10 (10) ggr till, och det är 
minskat totalt (30) 33 (35) 37 (39) ggr 
på bakstycket. 

OBS! Pass på så att 
raglanminskningarna kommer på räts. 
Låt de resterande m vara på st till 
halskant. 
 
Montering: 
Sy ihop under ärmarna. 
Halskant: 
Ta med m från hjälpst och sticka upp 
utmed halsen på rundst 3. Sticka 1 v 
resår 2 rm, 2 am, samtidigt som det 
minskas jämnt fördelat till (116) 120 
(120) 124 (124) m. 
Sticka runt i resår 2 rm, 2 am i 6 cm. 
Maska av i resår. 
Vik halskanten dubbel mot avigs, och 
sy till med elastiska stygn.  
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