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Nr 20 

STRIPE 
JULESOKK 
Julesokk med stripemønster  
Oppskrift: Olaug Beate Bjelland  
 
Mål: 
Ca 48 x 30 cm  
 
Garn: 
FRITIDSGARN (100 % norsk ull, 50 
gram = ca 70 meter) 
  
Garnmengde: 
Rødmelert 4236: 150 gram 
Natur 1012: 50 gram 
 
Veiledende pinner: 
Liten rundpinne og strømpepinne nr 
5½ 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
15 masker glattstrikk på pinne nr 5½ = 
10 cm 
 
 
Legg løst opp 48 masker med 
rødmelert på rundpinne nr 5½. Strikk 1 
omgang vrang og deretter 8 cm 
glattstrikk rundt. Strikk 1 omgang vrang 
til brettekant.  
Alle videre mål tas herfra. 
Vreng arbeidet og strikk stripemønster 
i glattstrikk vekselvis 2 omganger 
rødmelert og 1 omgang natur til 
arbeidet måler ca 38 cm, slutt med 
natur.  
Hæl:  
Strikk hæl frem og tilbake i glattstrikk 
med rødmelert over omgangens 12 
første og 12 siste masker slik: 
Strikk til det gjenstår 1 maske i den ene 
siden, vend og strikk til det gjenstår 1 
maske i den andre siden. Vend og 
strikk 1 maske mindre i hver side for 
hver pinne, samtidig som første 
maske tas vrang løs av på vrangsiden, 
og rett løs av på rettsiden til en 
kjedemaske. Fortsett på denne måten 
til det gjenstår 8 masker midt på 
pinnen, og hælen er halvferdig.  
Vend og strikk 1 maske mer for hver 
pinne. For at det ikke skal bli hull i 
arbeidet, tas tråden mellom siste 
maske og neste maske opp, og 
strikkes sammen med neste maske. 

Fortsett på samme måte til alle 24 
maskene er strikket. 
Strikk 1 omgang over alle maskene, 
omgangen begynner midt bak. 
Skift til natur og strikk ca 13 cm 
stripemønster som før, slutt med natur. 
Tåfelling:  
Sett ett merke i hver side. 
Strikk med rødmelert og fell for tå slik: 
*Strikk til 3 masker før merke, 2 
masker vridd rett sammen, 2 rett, 2 rett 
sammen*, gjenta fra *-* = 4 masker felt. 
Skift til strømpepinne nr 5½, og gjenta 
fellingene annenhver omgang 2 
ganger, og deretter hver omgang til det 
gjenstår 8 masker.  
Trekk tråden gjennom maskene og fest 
den godt på vrangsiden.  
Kanten brettes utover. 
 
Montering: 
Tvinn en snor, ca 150 cm ferdig 
tvunnet med dobbel tråd i rødmelert. 
Lag 2 dusker i rødmelert, ca 6 cm i 
diameter.  
Fest 1 dusk i hver ende på snoren. 
Fest snoren ved å trekke den gjennom 
en maske bak og øverst på strømpen. 
Lag en løkke til å henge strømpen i og 
knytt en sløyfe.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


