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Nr 22 

NISSE 
Strikket nisse 
Oppskrift: Anita Brathetland 
 
Størrelse: 
Høyde ca 125 cm   
 
Garn: 
FRITIDSGARN (100 % norsk ull, 50 
gram = ca 70 meter) 
 
Garnmengde: 
Naturmelert 2641: 200 gram 
Mørk rød 4219: 100 gram 
Svart 1099: 50 gram eller rest til øyne 
 
Tilbehør: 
Fyllvatt 
 
Veiledende pinner: 
Strømpepinne nr 5½ 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
15 masker glattstrikk på pinne nr 5½ = 
10 cm 
 
Øk 1 maske: 
Ta opp tråden mellom 2 masker og 
strikk den vridd rett 
 
Nissen strikkes ovenfra og ned. 
Fest tråder og fyll med fyllvatt etter 
hvert som det strikkes.  
Sy på øyne med svart mellom 7. – 
10.  omgang etter fargeskifte på 
hode. 
 
 
Hode: 
Legg opp 4 masker med rød på 
strømpepinne nr 5½ og strikk 1 
omgang glattstrikk. 
Strikk *1 rett, øk 1 maske*, gjenta fra *-
* omgangen rundt = 8 masker. 
Strikk 2 omganger uten økning. 
Strikk *2 rett, øk 1 maske*, gjenta fra *-
* omgangen rundt = 12 masker. 
Strikk 3 omganger uten økning. 
Gjenta økningene på samme måte, 
men med 1 maske mer mellom hver 
økning og 1 omgang mer mellom hver 
økningsomgang til i alt 36 masker. 
Strikk 9 omganger uten økning. 
Skift til naturmelert. 

Strikk 1 omgang glattstrikk og sett et 
merke rundt 1 maske midt foran og 
midt bak. 
Øk 1 maske på hver side av midt foran 
= 38 masker. 
Gjenta økningen hver omgang i alt 4 
ganger = 44 masker. 
Strikk 10 omganger uten økning. 
Fell 1 maske på hver side av midt foran 
ved å strikke 2 rett sammen før merke, 
ta 1 maske løs av, 1 rett, trekk den løse 
masken over etter merket = 2 masker 
felt. 
Gjenta fellingen annenhver omgang i 
alt 4 ganger = 36 masker. 
Strikk *7 rett, 2 rett sammen*, gjenta 
fra *-* omgangen rundt = 32 masker. 
Gjenta fellingen på samme måte, men 
med 1 maske mindre mellom hver 
felling annenhver omgang til det 
gjenstår 16 masker. 
Strikk 4 omganger uten felling. 
Del arbeidet til ermer, for- og 
bakstykke slik: Strikk 3 rett, øk 1 
maske, 2 rett, øk 1 maske, 6 rett, øk 1 
maske, 2 rett, øk 1 maske, 3 rett = 20 
masker. 
Sett et merke rundt de økte maskene = 
4 merker. 
Strikk 1 omgang glattstrikk. 
Øk 1 maske på hver side av hvert 
merke = 8 masker økt. 
Gjenta økningene annenhver omgang 
til i alt 76 masker. 
Strikk slik på neste omgang: Strikk 11 
masker, sett 16 masker på en 
hjelpepinne til erme, legg opp 2 nye 
masker, strikk 22 masker, sett 16 
masker på en hjelpepinne til erme, 
legg opp 2 nye masker, strikk 11 
masker. 
 
For- og bakstykke:  
= 48 masker. 
Strikk 26 omganger.  
Sett et merke midt foran og midt bak. 
Fell 1 maske på hver side av merkene 
ved å strikke 2 rett sammen før hvert 
merke, ta 1 maske løs av, 1 rett, trekk 
den løse masker over etter hvert 
merke = 4 masker felt. 
Strikk 1 omgang uten felling. 
Gjenta fellingen på samme måte 1 
gang til = 40 masker. 
Del arbeidet midt foran og midt bak, og 
strikk hvert ben ferdig for seg. 
 
Ben: 
= 20 masker. 
Strikk 120 omganger glattstrikk, benet 
måler ca 60 cm. 
Skift til rød. 
Strikk 7 omganger glattstrikk. 

Sett et merke rundt 2 masker midt 
oppå foten, og et merke midt bak. 
Strikk til 1 maske før merke midt oppå 
foten, øk 1 maske, 1 rett, øk 1 maske, 
strikk merkemaskene, øk 1 maske, 1 
rett, øk 1 maske, strikk omgangen 
rundt = 4 masker økt. 
Gjenta økningene på samme måte 
hver omgang til i alt 40 masker. 
Strikk 7 omganger glattstrikk uten 
økning. 
Fell slik på neste omgang: Strikk til 4 
masker før merke midt oppå foten, 
strikk 2 rett sammen 2 ganger, strikk 
merkemaskene, strikk 2 rett sammen 2 
ganger, strikk omgangen rundt = 36 
masker. 
Fell slik på neste omgang: Strikk 2 rett 
sammen 2 ganger, 5 rett, strikk 2 rett 
sammen 4 ganger, strikk 
merkemaskene, strikk 2 rett sammen 4 
ganger, 5 rett, strikk 2 rett sammen 2 
ganger = 24 masker. 
Strikk 1 omgang uten felling. 
Fell av. 
Strikk det andre benet på samme 
måte. 
 
Ermer: 
Ta med maskene fra hjelpepinnen og 
legg opp 2 nye masker under erme = 
18 masker. 
Sett et merke midt under erme. 
Strikk 10 omganger glattstrikk. 
Fell 1 maske på hver side av merke = 
16 masker. 
Strikk 32 omganger glattstrikk, ermet 
måler ca 22 cm. 
Skift til rød. 
Strikk 7 omganger glattstrikk. 
Sett et merke rundt 2 masker midt 
under erme. 
Øk 1 maske på hver side av merke til 
tommelkile. 
Gjenta økningen annenhver omgang i 
alt 3 ganger = 8 masker til tommelkile. 
Sett kilemaskene på en hjelpepinne, 
og legg opp 2 nye masker bak 
tommelen. 
Strikk 8 omganger glattstrikk. 
Strikk 2 rett sammen omgangen rundt. 
Klipp av garnet, trekk tråden gjennom 
maskene og fest den godt. 
Strikk et erme til på samme måte. 
 
Tommel:  
Sett maskene fra hjelpepinnen over på 
strømpepinne nr 5½, og strikk opp 2 
masker bak tommelen = 10 masker. 
Strikk 3 omgang glattstrikk rundt. 
Strikk 2 rett sammen omgangen rundt. 
Klipp av garnet, trekk tråden gjennom 
maskene og fest den godt. 
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Strikk en tommel til på samme måte på 
det andre erme. 
 
Montering: 
Sy sammen under ermene. 
Sy sammen i skrittet. 
 
 

BUKSE 
Strikket bukse med striper 
Oppskrift: Anita Brathetland 
 
Plaggets mål: 
Livvidde: ca 29 cm 
Benlengde: ca 62 cm 
 
Garn: 
FRITIDSGARN (100 % norsk ull, 50 
gram = ca 70 meter) 
 
Garnmengde: 
Lys gråmelert 1042: 150 gram 
Koksmelert 1088: 50 gram 
 
Veiledende pinner: 
Strømpepinne nr 5½ 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
15 masker glattstrikk på pinne nr 5½ = 
10 cm 
 
Øk 1 maske: 
Ta opp tråden mellom 2 masker og 
strikk den vridd rett 
 
Stripemønster: 
*1 omgang koksmelert, 5 omganger lys 
gråmelert*, gjenta fra *-* 
 
 
Begynn i livet. 
Legg opp 44 masker med lys gråmelert 
på strømpepinne nr 5½, og strikk 3 
omganger vrangbord rundt 1 rett, 1 
vrang, 
Sett et merke rundt 2 masker midt 
foran og midt bak, 
Strikk stripemønster til arbeidet måler 
8 cm. 
Øk 1 maske på hver side av hvert 
merke = 48 masker. 
Fortsett med stripemønster til 
arbeidet måler 9 cm. 
Del arbeidet midt foran og midt bak, og 
strikk hvert ben ferdig for seg. 
 
Ben: 
= 24 masker. 
Alle videre mål tas fra her. 

Strikk stripemønster til benet måler ca 
8 cm. 
Øk slik på neste omgang:  
Strikk *6 masker, øk 1 maske*, gjenta 
fra *-* omgangen rundt = 28 masker. 
Fortsett med stripemønster og gjenta 
økningen på samme måte, men med 1 
maske mer mellom hver økning, ca 
hver 8. cm til i alt 52 masker. 
Strikk til benet måler ca 60 cm, slutt 
med 1 omgang koksmelert. 
Fell 32 masker jevnt fordelt på neste 
omgang = 20 masker. 
Strikk 3 omganger vrangbord rundt 1 
rett, 1 vrang. 
Fell av i vrangbord. 
Strikk det andre benet på samme 
måte. 
 
Montering: 
Sy sammen i skrittet. 
 
 

GENSER 
Genser med raglanfelling 
Oppskrift: Anita Brathetland 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: 32 cm 
Hel lengde: ca 18 cm 
Ermelengde: ca 20 cm 
 
Garn: 
FRITIDSGARN (100 % norsk ull, 50 
gram = ca 70 meter) 
 
Garnmengde: 
Sjøgrønn melert 7252: 50 gram 
Natur 1012: 50 gram 
 
Veiledende pinner: 
Strømpepinne nr 5½ 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
15 masker glattstrikk på pinne nr 5½ = 
10 cm 
 
 
Ermer: 
Legg opp 16 masker med sjøgrønn 
melert på strømpepinne nr 5½, og 
strikk 3 omganger vrangbord rundt 1 
rett, 1 vrang. 
Strikk 1 omgang glattstrikk og øk 4 
masker jevnt fordelt = 20 masker. 
Sett et merke rundt første maske. 
Strikk diagram rundt til ermet måler ca 
20 cm. 

Slutt med 3 omganger sjøgrønn 
melert, samtidig som det felles 3 
masker midt under erme (= merke + 1 
maske på hver side). 
Legg arbeidet til side og strikk et erme 
til på samme måte. 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp 48 masker med sjøgrønn 
melert på rundpinne nr 5½, og strikk 3 
omgang vrangbord rundt 1 rett, 1 
vrang. 
Strikk 1 omgang glattstrikk rundt. 
Sett et merke rundt 1 maske i hver side 
med 23 masker til hver del. 
Strikk diagram til arbeidet måler ca 12 
cm. 
Slutt med samme omgang som på 
erme, og fell 3 masker i hver side til 
ermehull (= merke + 1 maske på hver 
side). 
 
Raglanfelling: 
Sett ermene inn på for- og bakstykke = 
76 masker. 
Omgangen begynner i en 
sammenføyning på bakstykke. 
Strikk 1 omgang glattstrikk med 
sjøgrønn melert og strikk 2 rett 
sammen i hver sammenføyning = 72 
masker. 
Sett et merke rundt denne masken = 4 
merker.  
Fortsett med diagram og fell til raglan 
ved hvert merke slik:  
Strikk til 1 maske før merke, ta 2 
masker rett løs av som om de skulle 
strikkes 2 rett sammen, 1 rett, trekk de 
løse maskene over = 8 masker felt. 
Gjenta fellingene annenhver omgang i 
alt 6 ganger = 24 masker. 
OBS! Når diagram er strikket 1 gang i 
høyden fortsett videre med sjøgrønn 
melert. 
Strikk 3 omganger vrangbord rundt 1 
rett, 1 vrang. 
Fell av i vrangbord. 
 
Montering: 
Sy sammen under ermene. 
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SKJERF 
Skjerf strikket i ribb 
Oppskrift: Anita Brathetland 
 
Størrelse: 
Ca 6 x 130 cm 
 
Garn: 
FRITIDSGARN (100 % norsk ull, 50 
gram = ca 70 meter) 
 
Garnmengde: 
Mørk rød 4219: 50 gram 
 
Veiledende pinner: 
Strømpepinne nr 5½ 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
18 masker vrangbord på pinne nr 5½ = 
10 cm 
 
 
Legg opp 11 masker på strømpepinne 
nr 5½, og strikk vrangbord frem og 
tilbake slik: (1. pinne = vrangsiden) 1 
kantmaske, 1 vrang, *1 rett, 1 vrang*, 
gjenta fra *-*, slutt med 1 kantmaske. 
Strikk til arbeidet måler ca 130 cm, 
eller til det ikke er mer garn igjen. 
Fell av i vrangbord. 
 
 


