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Nr 10 
SCHMETTER-
LING MÜTZE 
Haubenmütze mit Schmetterlings-
muster 
Anleitung: Olaug Beate Bjelland  
 
Größe: 
(0) 3 (6) 9 Monate (1) 2 Jahre 
 
Garn: 
ALPAKKA SILKE (70 % Babyalpakka, 
30 % Mulberry Seide, 50 Gramm = ca 
200 Meter) 
 
Garnalternativen: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN PETIT, 
TYNN MERINOULL, BABYULL 
LANETT, SISU 
ACHTUNG! Wählen Sie eine andere 
Garnqualität, überprüfen Sie die Lauflänge, und 
bedenken Sie, dass sich der Charakter des 
Kleidungsstückes ändern kann. 
 
Garnmenge: 
Hellgrau meliert 1042/Helles Beige 
3021: 50 Gramm alle Größen 
 
Nadeln: 
Rundstricknadel und Nadelspiel Nr 3 
Rundstricknadel Nr 2½ 
Nr der Nadeln sind nur Empfehlungen. Wenn 
Sie fester stricken als angegeben, wechseln Sie 
zu dickeren Nadeln. Stricken Sie lockerer, 
benutzen Sie dünnere. 
 
Maschenprobe: 
27 M Diagramm mit Nd Nr 3 = 10 cm 
 
Rand-M wird immer re gestrickt 
 
 
Am Gesicht beginnen. 
Mit Rund-Nd Nr 2½ (75) 79 (87) 91 
(99) 103 M anschlagen und 7 R 
Bündchen stricken: (1. R = Rückreihe) 
1 Rand-M, 1 M li, *1 M re, 1 M li*, *-* 
wdh, mit 1 Rand-M enden. 
Zu Rund-Nd Nr 3 wechseln. 
Innerhalb 1 Rand-M in jeder Seite 
Diagramm stricken, gleichzeitig in 
der 1. R gleichmäßig verteilt (2) 4 (2) 
4 (2) 4 M zunehmen = (77) 83 (89) 95 
(101) 107 M. 
Arbeit ca (9) 10 (11) 12 (13) 14 cm 
lang stricken, gemessen von 
Anschlagkante und mit 6. oder 12. R 
des Diagramms enden. 
Zu Nadelspiel Nr 3 wechseln. 

Arbeit zur Rd schließen, dabei erste 
und letzte M re zus-str = (76) 82 (88) 
94 (100) 106 M. 
1 Rd Glattstrick stricken. 
In der nächsten Rd abnehmen: 
*2 M re, 2 M re zus-str*, *-* wdh, mit 
(0) 2 (0) 2 (0) 2 M re enden = (57) 62 
(66) 71 (75) 80 M. 
5 Rd ohne Abnahmen stricken. 
*1 M re, 2 M re zus-str*, *-* wdh, mit 
(0) 2 (0) 2 (0) 2 M re enden = (38) 42 
(44) 48 (50) 54 M. 
5 Rd ohne Abnahmen stricken. 
1 Rd 2 M re zus-str = (19) 21 (22) 24 
(25) 27 M. 
1 Rd ohne Abnahmen stricken: 
1 Rd 2 M re zus-str, mit (1) 1 (0) 0 (1) 
1 M re enden = (10) 11 (11) 12 (13) 
14 M. 
Faden abschneiden, Faden durch die 
M ziehen und gut festnähen. 
 
Fertigstellung: 
Halskante: 
Mit Rund-Nd Nr 2½ entlang der 
unteren Kante ca (67) 71 (75) 79 (83) 
87 M aufstricken und 4 cm Bündchen 
wie am Gesicht stricken. 
Im Bündchenmuster abketten. 
Die Halskante doppelt auf links legen 
und mit versteckten Stichen 
festnähen. 
Kordel: 
Mit Rund-Nd Nr 2½ 4 M anschlagen.  
1 R re str, *M zurück auf die Nd 
schieben, Faden straffen, 1 R re str*,  
*-* wdh. 
Kordel ca (68) 70 (72) 74 (76) 78 cm 
lang stricken.  
Abketten. 
Kordel durch Tunnel ziehen. 
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Nr 10 
SCHMETTER-
LING SOCKEN 
Socken mit Schmetterlingsmuster 
Anleitung: Olaug Beate Bjelland  
 
Größe: 
(0-3) 6-9 Monate (1) 2 Jahre  
 
Garn: 
ALPAKKA SILKE (70 % Babyalpakka, 
30 % Mulberry Seide, 50 Gramm = ca 
200 Meter) 
 
Garnalternativen: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN PETIT, 
TYNN MERINOULL, BABYULL 
LANETT, SISU 
ACHTUNG! Wählen Sie eine andere 
Garnqualität, überprüfen Sie die Lauflänge, und 
bedenken Sie, dass sich der Charakter des 
Kleidungsstückes ändern kann. 
 
Garnmenge: 
Helles Beige 3021/Hellgrau meliert 
1042: 50 Gramm alle Größen 
 
Nadeln: 
Nadelspiel Nr 3 
Nr der Nadeln sind nur Empfehlungen. Wenn 
Sie fester stricken als angegeben, wechseln Sie 
zu dickeren Nadeln. Stricken Sie lockerer, 
benutzen Sie dünnere. 
 
Maschenprobe: 
27 M Glattstrick mit Nd Nr 3 = 10 cm 
 
 
Mit Nadelspiel Nr 3 (30) 34 (36) 38 M 
anschlagen und 4 Rd Bündchen in Rd 
1 M re, 1 M li stricken. 
1 Rd glatt re stricken, gleichzeitig die 
M-Zahl auf (30) 36 (36) 42 M 
regulieren. 
Diagramm in Rd stricken, bis Arbeit 
(7) 8 (9) 10 cm misst, mit ein oder 
mehreren Rd Glattstrick nach letzter 
Musterreihe enden. 
 
Ferse: 
(15) 18 (18) 21 M auf Hilfs-Nd setzen, 
und Ferse über die restlichen (15) 18 
(18) 21 M stricken:  
Erste M locker abheben, Faden 
straffen und (14) 17 (17) 20 M re str, 
wenden, erste M locker abheben, 
Faden straffen und (13) 16 (16) 19 M 
li str, wenden. 

Auf diese Weise fortsetzen, immer mit 
1 M weniger per Reihe, bis (7) 8 (8) 7 
M mitten auf der Ferse übrig sind. 
(7) 8 (8) 7 M re str, Querfaden 
zwischen 2 M aufnehmen, re verschr 
auf linke Nd setzen, mit der nächsten 
M zusammenstricken, wenden, (8) 9 
(9) 8 M li str, Querfaden zwischen 2 M 
aufnehmen, re verschr auf linke Nd 
setzen, mit der nächsten M 
zusammenstricken, wenden. 
Auf diese Weise fortsetzen, immer mit 
1 M mehr per Reihe, bis über alle (15) 
18 (18) 21 M gestrickt wurde. 
(3½) 4½ (5) 5½ cm Glattstrick in Rd 
über alle M stricken, oder ca 2 cm vor 
gewünschter Länge. 
 
Fußspitze: 
Eine Markierung in jede Seite mit (15) 
18 (18) 21 M zwischen Markierungen 
setzen. 
2 M in jeder Seite abnehmen, indem 
vor jeder Markierung 2 M re zus-str, 
und nach jeder Markierung 1 M 
abheben, 1 M re, abgehobene M 
drüberziehen = 4 M abgenommen. 
Abnahmen jede 2. Rd wdh, bis (6) 8 
(8) 10 M übrig sind. 
Faden abschneiden, durch die M 
ziehen und gut vernähen. 
Die zweite Socke auf die gleiche 
Weise stricken. 
 
 


